O INICIO DA PESSOA HUMANA
E DA PESSOA JURIDICA (*)

Pelo Prof. Doutor Diogo Leite de Campos
Mestre Stela Barbas

1 — O inicio da vida: a concep¢ao. A pessoa humana.

A biologia ensina que a vida comega com a concepgao. Ea
partir deste momento que surge a vida humana.

Desde a fase da concepgéo até a velhice € sempre 0 mesmo
individuo que se desenvolve, amadurece e morre. As suas caracte-
risticas tornam-no tnico e insubstituivel.

Da fusdo do 6vulo com o espermatozéide resulta um ser novo
e original em relagio aos seus progenitores. Gragas a um patrimo-
nio genético completo tem inicio um processo de desenvolvimento
cujo objectivo é o aparecimento de uma pessoa.

Os dados fornecidos pela moderna embriologia permitem
afirmar que o processo evolutivo embriolégico é continuo, vai
desde a concepgio até ao nascimento e prossegue depois deste. Por
consequéncia, o feto deve ser considerado geneticamente dnico,
irrepetivel e auténomo. , .

O nascituro tem um patriménio genético préprio e tnico.

() O presente estudo assenta, muito de perto, numa comunicagio apresentada
pelos Autores a0 X Congresso da Federagdo Internacional de Estudos sobre a América
Latina e as Carafbas, — FIEALC, que teve lugar em Moscovo, em 25-29 de Junho de
2001, (Simpésio I, 5, O inicio da pessoa).
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O embrido tem a informagao genética necessdria para estrutu-
rar (exceptuando as anomalias genéticas ou perturbagdes durante a
gestagio) as suas caracteristicas fisicas e neuropsiquicas.
O embriido fecundado in utero ou in vitro tem um patriménio gené-
tico exclusivo.

Desde a concepgio até ao nascimento todas as investigagdes
empreendidas no campo genético, ecografico, embriologico ou de
comportamento revelam um continuo desenvolvimento celular,
proveniente da expressdo das informagdes memorizadas no
genoma especifico da espécie humana.

O pequeno grupo de células embriondrias resultantes da seg-
mentagdo do zigoto apés a fusio de dois gdmetas humanos € ja
(pertenga de) uma determinada pessoa. Esse conjunto restrito de
células ndo pode ser considerado menos ser humano que o con-
junto j& maior de células diferenciadas e dispostas ordenadamente
que constituem os tecidos e 6rgdos de um feto com trés meses;
este, por seu turno, ndo é menos ser humano que um que tenha sete
meses; este, por seu turno, nao ¢ menos que o recém nascido e este
que o adulto.

Em cada momento do seu desenvolvimento o embrido € um
ser vivo, distinto do organismo materno que o acolhe.

No processo ontogenético humano a pessoa constitui-se atra-
vés de uma série de fases consecutivas em que a fase posterior nao
posterga mas sim assimila a fase anterior.

Se quisermos descrever de forma sumdria a criagdo do corpo
humano constatamos que a vida tem inicio com a fecundagio e
prossegue até & morte. O nascimento é somente 0 comego de uma
nova etapa. Outras se sucederdo tais como a puberdade, a idade
adulta, a velhice.

O pretender-se que o embrido ¢ menos do que o adulto, com-
parando o embridio a uma semente de planta no inicio da germina-
¢do, e o adulto & drvore, é transpor indevidamente realidades nao
compardveis. Destruir uma semente no inicio da germinagéo € eco-
nomicamente incomparével a destruigdo de uma drvore. Mas este
plano econémico ndo pode ser transmitido para o ser humano.
Neste, o valor da vida é sempre o mesmo, pois o ser humano € uma
sede de valores, e ndo uma capacidade de produgio ou uma fonte
de utilidades.
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2 — O inicio da personalidade juridica com o aparecimento da
pessoa humana.

E insepardvel a vida humana da personalidade juridica.
A separagdo apagaria a pessoa € os seus direitos.

A condig¢io ontoldgica da pessoa implica necessariamente
uma dimens3o juridica, na medida em que quem € pessoa em sen-
tido ontolégico €, também, pessoa do ponto de vista juridico. Ubi
persona naturalis, ibi persona iuridica. O ser humano € por exce-
léncia o protagonista da ordem juridica tendo sempre algo seu a
reivindicar em termos de Direito/justica.

Nizo pode haver dois tipos de pessoas humanas: as juridicas e
as ndo juridicas

A pessoa comporta em si propria, ex natura, a dimenséo da
subjectividade juridica.

“Assente na biologia, na esséncia do homem que € a vida, o
Direito reconhece o inicio da personalidade juridica no comego da
personalidade humana — na concepgao” (".

O ser humano é uma entidade pré-juridica que impde ao
Direito todo um conjunto de reivindica¢des, com reflexos em
varios dominios, desde logo, o reconhecimento da sua personali-
dade juridica.

A personalidade juridica ndo é construida pelo ordenamento
juridico; este limita-se a reconhecé-la como um estatuto juridico,
um Direito inato que caracteriza toda a pessoa. E um atributo ine-
rente A prépria natureza do ser humano em sentido ontoldgico e o
seu reconhecimento consubstancia o Direito do humano. E uma
categoria, um espago, fundamental da ciéncia juridica.

Deste modo, a tutela dos nascituros ndo coloca dividas: se
existe personalidade juridica desde a concepgdo, o embrido tem 0s
mesmos direitos do ja nascido, o que impde o fim do “instituto
juridico do nascimento”.

(") Dioco Lerte bE CAMPOS, Ligdes de Direitos da Personalidade, Coimbra,
1992, pig. 43
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3 — Os pressupostos: a pessoa humana como sede de valores.
O Direito da pessoa e os seus direitos.

Jodo Paulo II defende que o ser humano deve ser respeitado e
tratado como pessoa desde a concepgio (3).

O personalismo juridico concebe o ser humano como sendo o
nicleo de todo o ordenamento juridico. O ser humano constitui 0
valor fundamentante e programitico por exceléncia do Direito.
Ocupando um espago do Direito que se impde ao resto do Direito.

Toda a pessoa em sentido ontol6gico tem uma dignidade
intrinseca, € sujeito de Direito, sendo-lhe inato um estatuto que
engloba um conjunto de direitos fundamentais. Destacando-se,
desde logo, o direito a vida.

“O «direito» a vida serd um direito? E serd um direito a
«vida»? Nio é um direito a vida, no sentido de um direito a uma
prestagdo. A vida ndo € uma concessdo da sociedade, uma presta-
¢do do Estado.

Também ndo se trata de um direito de uma pessoa sobre ela
mesma, sobre a sua vida. Savigny nio admite a existéncia de um
direito sobre si préprio, por este direito permitir ao titular dispor de
si mesmo, e acabar por legitimar o suicidio...

“...A vida nio é o dominio da vontade livre. A exclusdo de
toda e qualquer vontade estranha ndo se faz — como por exemplo
no direito de propriedade — para assegurar a fruigdo do titular do
direito. A vida exige que o préprio titular do direito a respeite.
A exclusdo de terceiros s6 se opera para assegurar a existéncia de
um dominio onde nenhuma vontade é soberana. O direito “a” vida
¢ um direito “ao respeito” da vida perante as outras pessoas (gru-
pos e Estado). E um direito “excluendi alios” e s6 nesta medida, €
um direito” (3).

() Joio PauLo n, Carta Enciclica “Evangelium Vitae” sobre o Valor e a Invio-
labilidade da Vida Humana, Secretariado Geral do Episcopado, Editora Rei dos Livros,
Lisboa, 1995, pdgs. 106 e 111.

() Di0Go LerTE DE CAMPOS, Ligdes de Direitos da Personalidade, cit., pags. 58
e 59.
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Nio existe um direito a vida no significado de uma prestagao
da sociedade ou do Estado. Constitui, essencialmente, um direito
que impde aos outros o respeito pela esfera juridica de cada um,
esfera esta que obriga o proprio titular. Nesta orientagdo ndo se
pode consagrar um direito do individuo sobre a sua prépria vida.
O titular s6 desfruta do direito ao desenvolvimento e respeito natu-
ral da sua pessoa (ao contrério do direito de propriedade).

A vida do ser humano ¢ um valor, um bem que € anterior ao
Direito, mas que este tem de assumir. O direito “a” vida, € reco-
nhecido pela Constituigdo da Repiiblica Portuguesa no nimero 1
do artigo 24.°.

O direito 2 vida é um direito que a todos condiciona, desde o
préprio, aos pais, médicos, bidlogos, instituigbes hospitalares, etc.

Havendo vida a partir da concepgao; e, logo, personalidade
juridica desde a concepgdo, a destruigdo de embrides consubstan-
cia uma violagdo do direito a vida (nimero 1 do artigo 24.° da
Constituigdo da Repiiblica Portuguesa) (*).

Ha4, pois, que desenvolver meios para proteger o nascituro.
Desde logo em cumprimento da misso primeira do Direito que €
a de restabelecer a igualdade, protegendo os mais fracos.

Deve ser considerada uma desordem moral grave toda e qual-
quer accdo destinada a suprimir um ser humano em estado embrio-
nério. A supressio da vida em qualquer dos seus estddios de desen-
volvimento ndo pode ser vista como um recurso disponivel para a
efectivagio de um projecto cientifico, social, politico, etc. por
muito relevante que o interesse deste possa parecer ®).

Querer e poder eliminar os nossos semelhantes que nao nos
convém, ou querer e poder dispor deles ao nosso modo €, em ter-
mos de uma solidariedade ontolégica, renunciar a propria condi¢ao
humana. Negando a dos outros e, portanto, a nossa.

O reconhecimento da dignidade de cada individuo exige o
respeito dos direitos do ser humano: sdo direitos invioldveis que 0

(9 Artigo 3.° da Declaragéio Universal dos Direitos do Homem: “Todo o indivi-
duo tem direito 2 vida™ artigo 6.°, n.° 1 do Pacto Internacional sobre 0s Direitos Civis e
Politicos: “O direito a vida € inerente 2 pessoa humana”; artigo 2°, n°1 da Convenggo Euro-
peia dos Direitos dos Homem: “O direito de qualquer pessoa 2 vida é protegido pela lei”.

(%) A. RODRIGUES LUNO/R. LOPES MONDEEJAR, La Fecundacion in Vitro, cit.,
pags. 103 e 104. '
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Estado ndo pode postergar. A inviolabilidade do homem tem a sua
primeira expressao na inviolabilidade da vida.

A afirmagdo de que a dignidade pessoal é algo inerente ao
individuo fundamenta-se na unicidade e na irrepetibilidade do ser
humano; gracas a sua dignidade pessoal, a pessoa é sempre um
valor em si e por si e como tal deve ser tratada.

Reconhecer a vida biolégica e juridica do nascituro é obede-
cer aos imperativos bésicos das sociedades contemporaneas: liber-
dade (de todos e, logo, do outro) e igualdade (de e com todos os
outros seres humanos).

4 — Posicoes negativas

O estatuto do embrido humano tem sido, ao longo da expe-
riéncia juridica, fonte de inimeras contradi¢des e polémicas que ja
se encontram no direito romano e subsistem nos ordenamentos
juridicos contemporaneos.

No direito romano o feto nas “entranhas” maternas era consi-
derado somente uma parte da mae (portio mulieres vel viscerum), e
ndo uma pessoa. E, assim, ndo podia ter o estatuto que era reco-
nhecido aos (outros) seres humanos. No entanto, os seus interesses
eram tutelados. Apesar de se considerar que o nascimento era
requisito para a aquisi¢do de direitos, enunciava-se a regra da ante-
cipagdo presumida do nascimento (nasciturus pro jam nato habe-
tur quoties de eius commodis agitur). Procedia-se, deste modo, a
uma equiparagao do infans conceptus ao ja nascido, nao para o con-
siderar pessoa mas, somente, para assegurar os seus interesses (°).

Por outro lado, hd Autores que sustentam que sé hd uma pes-
soa depois da nidagdo do ovo, ou seja, apds a implantagio no ttero
materno. Assim, o embrido congelado ndo seria pessoa, devendo,
porém, ser defendido pelo direito e pela ética como “pessoa vir-
tual” (7).

(%) No Digesto 25, 4, 1. §1: partus antequam edatur mulieris portio est vel visce-
rum” e 35, 2,9, 1: “partus nondum eidtus homo non recte fuisse dicitur.

() SILMARA CHINELATO E ALMEIDA: O nascituro no Cédigo Civil e no nosso
direito constituendo, in AA.VV., O Direito da Familia e a Constituigsio de 1988, coord. de
Carlos Alberto Bittar, Saraiva, Sdo Paulo, 1989, pég. 40.
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O Conselho Nacional de Etica para as Ciéncias da Vida, no
Relatério-Parecer sobre Reproducio Medicamente Assistida
(3/CNE/93), sustentou a necessidade de distinguir entre vida
humana e vida pessoal. Considerando que ser pessoa implica ser
individuo, um embrido antes da nidagdo, apesar de jd ser vida
humana, ndo é ainda pessoa, uma vez que nao pode ser conside-
rado individuo.

Isto é, a vida teria inicio com a fecundagdo, mas sé apés a
nidacdo se poderia falar em pessoa, uma vez que sO nesse
momento estd garantida a viabilidade do ovo.

Contudo, embora a nidagio seja uma etapa importante na
evolugdo do embrido, apenas constitui mais uma modalidade de
dependéncia do ser humano em relagido a sua progenitora —
como, alids, se verifica nas vérias fases da vida pré-natal e pOs-
-natal.

Posteriomente, o Conselho Nacional de Etica Para as Cién-
cias da Vida, no Relatdrio-Parecer sobre a Experimentagdo no
Embrido Humano (15/CNECV/95), defendeu que “a vida humana
merece respeito, qualquer que seja o seu estadio ou fase, devido a
sua dignidade essencial. O embrido ¢ em qualquer fase e desde o
inicio, o suporte fisico e bioldgico indispensivel ao desenvolvi-
mento da pessoa humana e nele antecipamos aquilo que ha-de vir
a ser: n@o h4, pois, razdes que nos levem a estabelecer uma escala
de respeito”.

Parece-nos ilusdo, nos quadros da nossa posicdo realista, acei-
tar que o embrido s6 & pessoa a partir da nidagdo, por falta de rigor
cientifico e de respeito pelos direitos fundamentais, o primeiro dos
quais, anterior a todos os outros, € o direito a vida.

5 — As raizes da negacio.

Por que motivo na “sociedade-dos-direitos se nega o direito
de viver a parte tdo importante das pessoas?

Julgamos que as raizes da negagdo estdo no progressivo apa-
gamento do ser humano, nos quadros de um regresso a natureza de
base individualista ou colectivista. Contemporinea do abandono
da ética ( e da liberdade e da igualdade).
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a) O regresso a natureza de raiz colectivista.

As teses “negativas” radicam-se numa visdo naturalistica
(pessimista) do ser humano.

O ser humano, para os gregos, romanos, positivistas, marxis-
tas, etc., é parte da natureza, submetido a leis naturais como qual-
quer animal, — o “animal social” de Aristételes. Cuja liberdade se
reduz & submissio as leis naturais (Lenin). Reduzido a uma “fisica
social” pensada nos termos da fisica mecanicista do séc. XIX
(Comte).

Esta visdo reduz o ser humano a mero elemento de um grupo,
redutivel a cada um dos outros e, portanto, submetido totalmente
ao interesse do grupo — interesse definido pelos mais fortes, mais
activos ou mais agressivos, em termos de vanguarda, seres caris-
maéticos, chefes, etc. Negando-se “radicalmente” o Direito € os
direitos da pessoa.

Mais: como a matéria, incluindo a matéria humana, teria ten-
déncia para o caos (fosse qual fosse a denominagio atribuida a este
ou a sua concepgdo) haveria que contrariar tal tendéncia através de
uma ordem social hetero-imposta, fosse qual fosse a justificagio de
essa imposigdo.

Surgindo, mais uma vez, o ser humano (em si e como colec-
tividade) como mero sujeito da natureza e ndo como autor de si
mesmo ... e da histéria.

O ser humano deixa de ser uma sede de valores aut6nomos.
Teré o sentido e o contetido que o grupo lhe quiser atribuir. A posi-
¢do de Antigona deixa de ter significado.

Recusa-se, deste modo, a ética, substituida pela biologia, pela
sociologia positivista, etc.

Apagando-se o ser humano.

b) O regresso ao estado de natureza de raiz individualista.

“Disse que qualquer sociedade que tenha a pretensio de reco-
nhecer direitos deve abandonar a nogio de um dever geral de obe-
diéncia ao Direito que valha em todos os casos” (R. Dworkin,
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Prendre les droits au sérieux, trad. francesa, Paris, PUF, 1995,
pag. 294).

Esta absolutizacdo dos direitos individuais, sediando-os na
consciéncia individual, leva a que Dworkin acrescente: “Este
dever geral (de obedecer a lei) € quase incoerente numa sociedade
que reconhece direitos”. (}) A “lei” passa a ser a de fazer o que
se quer.

Para Kant a lei natural tinha sido substituida pela universali-
dade da razdo comum a todo o ser racional. Havendo sempre obe-
diéncia a lei ( geral e abstracta) por causa da prépria exigéncia de
reciprocidade (°).

Para os autores post-Kantianos, como Dworkin, os direitos da
pessoa passam a ser direitos “contra o outro”, acentuando a parti-
cularidade, o desejo individual, contra o universal, o colectivo —
em ultima andlise, contra a lei. Afastando-se a dimens@o social que
é constitutiva da cada ser humano. E abrindo-se o caminho ao
dominio do mais forte.

Regressa-se ao “estado de natureza”, a luta de cada um com
todos os outros. Com o risco “liberticida” inerente ('9).

Os direitos humanos, entendidos como uma “carta” de garan-
tias, anterior 2 sociedade e ao Estado, desaparecem. Daqui decorre
a infinita possibilidade aberta a cada um, sempre em didlogo com
as leis naturais da necessidade.

A possibilidade aberta é a da predagdo sobre os outros, pelo
mais forte ou mais activo, perante a indiferenga do grupo que néo
se sinta ameagado. O aborto, a eutandsia, a exclusao dos ndo-pro-
dutivos, dos estrangeiros, etc.

Situando-se no individualismo egoista, em que se nega o
outro, negando-se os deveres para com ele (o inferno sao os outros
— Sartre). E se acaba, naturalmente, por negar o préprio eu. Num
geral apagamento do ser humano visto como o que vive para satis-
fazer ao seus desejos, tornando-se o objecto de si proprio e, por-
tanto, dos outros — o ponto de referéncia é Hume.

¢) Ob. cit., pag. 290.
() L. Jaume, La liberté et 1a loi, Paris, Fayard, 2000, pag. 320.
(*9 Aat. ob. ult. cits., pag. 360.
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6 — O ser humano “revisitado”: viver com os outros. A légica
do ser vivo.

Revisitar do humano é um processo de fé e confianga em
Deus: “A fé significa a emancipagdo absoluta de qualquer espécie
de lei natural e portanto a mais elevada liberdade que 0 homem
imaginar: a de poder intervir sobre o préprio estado ontol6gico do
universo (...). Qualquer outra liberdade moderna, por muitas satis-
fagdes que possa proporcionar a quem a usufrua, é impotente para
justificar a histéria e, isto, para qualquer homem sincero para con-
sigo mesmo, equivale ao terror da histéria” (M. Eliade, Il mito
dell’eterno ritorno, Milano, 1975, pag. 162 e segs.).

Mas vamos abandonar a referéncia directa a fé, para “revisi-
tar” o ser humano com base na antropologia (*).

O ser humano é um “ser em si”, reflectindo a resisténcia a
qualquer objectivagdo ou massificagdo. A pessoa € uma actividade
vivida como autocriagdo, mas também comunicagdo e adesao.

Segue-se a dialéctica interioridade-exterioridade, como exten-
s30 do ser em si. Reconhecendo cada humano a sua dignidade insu-
peravel, reconhece-a também aos outros € a cada um, comparéveis
a si mesmo. Assim se funda a eticidade. Encontra-se imediata-
mente, o “ser para com o outro”. Este exprime a constitutiva aber-
tura do eu para com os outros. A vida da pessoa € afirmag@o e nega-
¢do de si prépria...a pessoa s6 se encontra, perdendo-se. No limite,
viver significa amar (E. Mounier). O ser para com o outro ¢ consti-
tutivo do ser pessoal, relagdo em que se d4 e se recebe. A recipro-
cidade e a solidariedade aparecem, pois, como necessdrias.

Viver é viver com os outros. E esta a “légica” do ser vivo,
sobretudo do humano.

7 — A afirmacéio dos outros como imprescindiveis ao eu.
A humanizacéo através dos outros.

Contra as afirmagdes da “mecdnica social”, afirma-se o ser
humano como sede de valores auténomos e irredutivel. Contra as

('Y Vd. B. Forte, Trinitd come storia, Milano, 1985, esp. pags. 60 € segs., que pas-
samos a seguir muito de perto nas linhas que se seguem.
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concepgoes individualistas, reconhece-se que o ser humano é cons-
titutivamente intercomunicacdo com os outros. Sendo os outros,
todos os outros, imprescindiveis ao préprio. O ser humano é cons-
tituido por uma dimens@o social.

Com M. Foucault afirma-se a co-autoria do eu pelos outros.
Mas nunca se perde de vista o centro de valores que este repre-
senta, constitutivo de um estatuto juridico, de um Direito, feito de
direitos e de deveres.

Negando-se qualquer direito predatério do eu sobre o outro,
ou do outro (outros) sobre o eu.

Recusando-se, naturalmente, a predacéo do eu sobre si pré-
prio.

Daqui a recusa do aborto, da eutandsia, da exclusdo de qual-
quer outro como diferente.

8 — O estatuto do nascituro.

As concepgdes dominantes relativas a atribuigao da persona-
lidade juridica ainda estdo vinculadas a fase do nascimento.

S6 a partir de um redimensionamento bioldgico e genético €
possivel extrapolar uma concepgdo do ser humano. Logicamente
que, a partir do estabelecimento bem como da aceitagdo de uma
concepgio biolégica do homem, é necessério partir para a esfera
das ciéncias sociais e humanas e perspectivar uma concepgao
antropolégica socialmente aceitdvel.

Os dados cientificos permitem concluir que a vida comega
com a concepgao.

Mas, mesmo que pudessem subsistir algumas ddvidas relati-
vamente 2 questio de saber se 0 embrido tem as caracteristicas
suficientes e necessdrias para gozar do estatuto de pessoa, impde-
-se considera-lo e tratd-lo como tal, por for¢a do principio ético
fundamental in dubio pro persona.

JOAO PAULO 1I sublinha que “a Igreja sempre ensinou — e
ensina — que tem de ser garantido ao fruto da geragdo humana,
desde o primeiro instante da sua existéncia, o respeito incondicio-
nal que é moralmente devido ao ser humano na sua totalidade e
unidade corporal e espiritual: o ser humano deve ser respeitado e
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tratado como uma pessoa desde a sua concepgao e, por isso, desde
esse mesmo momento, devem-lhe ser reconhecidos os direitos da
pessoa, entre os quais e primeiro de todos, o direito invioldvel de
cada ser humano inocente 3 vida” e acrescenta que “o uso de
embrides ou de fetos humanos para investigagdo configura um
crime contra a sua dignidade de seres humanos, que tém direito ao
mesmo respeito devido 2 crianca ja nascida e a qualquer pessoa”
(Carta Enciclica “Evangelium Vitae” sobre o Valor e a Inviolabi-
lidade da Vida Humana, Secretariado Geral do Espiscopado, Edi-
tora Rei dos Livros, Lisboa, 1995, pags. 106 € 111).

O ser humano concebido ndo é menos pessoa que o ji
nascido.

“As normas contidas na maioria das legislacdes que vinculam
o inicio da personalidade ao nascimento, estdo, portanto, natural-
mente gastas e ultrapassadas” ... “Assente na biologia, na esséncia
do homem que € a vida, o Direito reconhece o inicio da personali-
dade juridica no comego da personalidade humana — na con-
cepgio” (2.

Todo o individuo pertence a espécie humana, tem a natureza
de pessoa — ubi homo sapiens, ibi persona. Ndo € possivel con-
ceber a existéncia de seres humanos que nao sejam pessoas.

As categorias do Direito assim como as fronteiras de tutela
juridica tém de adaptar-se as realidades decorrentes da vida
humana nascente e do embrido. As normas juridicas devem reco-
nhecer valor juridico as normas bioldgicas, as leis da vida.

CONCLUSAO

~ Conclui-se que a vida humana, a pessoa humana ¢ a persona-
lidade juridica comegam com a concepgao.

(') Di0Go LEITE DE CAMPOS, Licdes de Direito da Familia e das Sucessées,
Almedina, Coimbra, 1990, pig. 43.



