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A DELIBERACAO DE CONFIANGA NA APRECIACAO
ANUAL DA SITUACAO DA SOCIEDADE

Pelo Dr. José Carlos Soares Machado

1. A apreciagdo anual da situagdo da sociedade deve ser feita
pelos s6cios, nos termos regulados nos artigos 65.° e seguintes do
CSC, para as sociedades em geral, e nos artigos 451.° e seguintes
do mesmo Cédigo, especificamente para as sociedades anénimas.

Ambos os citados grupos de normas regulam os termos € con-
di¢cdes em que se efectua essa apreciacio e em que consiste, como
ainda quais as consequéncias da mesma.

Para que os s6cios (ou accionistas) possam proceder a essa
apreciagio, indispensdvel se torna que lhes sejam dadas as condi-
¢Oes necessdrias para o fazerem de forma consciente e responsével.
Para tanto, tém de ser postos ao corrente do modo como decorreu
o exercicio em andlise, designadamente como evolufu a sociedade,
quer do ponto de vista financeiro quer de produgdo ou outros,
como se perspectiva o seu futuro, como devem ser aplicados os
respectivos resultados, etc.. (!)

Sem diivida que s6 uma entidade — o conselho de adminis-
tracio — tem simultaneamente a capacidade e a vocagéo para for-

(") O direito do s6cio de ser convenientemente informado sobre a vida da socie-
dade, genericamente consagrado no art. 21.° n.° 1 al. ¢) do CSC, tem imimeros aflora-
mentos em toda a regulamentagio legal do direito das sociedades, sendo um dos geral-
mente reconhecidos pela doutrina e jurisprudéncia como um direito essencial.

O perfeito conhecimento da actividade social é indispensdvel ao s6cio para, desig-
nadamente, em assembleia geral poder aprovar ou nfio as contas do exercicio € exonerar
os administradores da sua responsabilidade de gestio (ASSIS TAVARES, As Sociedades
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necer aos accionistas as informagdes, andlises, perspectivas e pre-
visdes que considere adequadas, pois que € a tnica, em principio,
que, tendo protagonizado ao longo do exercicio o principal papel
na gestdo dos interesses sociais, se encontra nas melhores condi-
¢Oes, antes de mais ninguém, para explicar aos accionistas o que se
passou durante a sua geréncia e a que situacdo se chegou.

Os accionistas que mandatam os administradores para, por
eles e no interesse deles, exercerem as fungdes de gestdo, tém o
direito de participagdo na vida da sociedade no interesse auténomo
desta, no fim de cada ano, para que os eleitos lhes déem conta do
que se passou e do que eles préprios fizeram ou deixaram de fazer,
no Ambito da suas atribui¢des. (%) (%)

Andnimas, v. 1, 169), e retirar dessa apreciagio as devidas conclusdes sobre a actuacdo dos
6rgdios eleitos.

Em forte conexdo com este direito est4 naturalmente o dever de publicidade que as
legistagdes de quase todos os paises impdem. Neste sentido JOAO LABAREDA, Das
Acgdes das Sociedades Andnimas, AAFDL, 177. Vid. em geral sobre o direito 2 informa-
¢do CARLOS OLAVO, Direitos e deveres dos sécios nas sociedades por quotas e and-
nimas, CJ 1986-5.°, n.° 7. Sobre o direito do sécio a consulta dos elementos aos quais o
acesso € legalmente obrigatério, no ambito do direito de informagdo, em ordem 2 prepa-
ragdo da respectiva intervengio na assembleia geral, vd. JOAO LABAREDA (ob. cit.,
179/186), embora sem referéncia aos documentos de prestagdo de contas. Parece-nos con-
tudo que o direito a receber ¢ apreciar esses documentos, sintetizando precisamente toda
a informagdo que a lei entende essencial para o s6cio poder deliberar em consciéncia, ndo
pode deixar de considerar-se também como um afloramento do direito & informagio em
sentido amplo. Vd. ainda RAUL VENTURA, Reflexdes sobre direitos dos sdcios, CJ
1984, 2.°-7 e ss..

No mesmo sentido de que, no ambito do direito de informagéo, o relatdrio de ges-
t3o se destina a dar aos interessados informagdes sobre a situacéo e marcha da empresa,
vd. GONCALVES DA SILVA e ESTEVES PEREIRA, Contabilidade das Sociedades,
7*ed., 310.

() Sobre a intervengdo no funcionamento social, vd. CARLOS OLAVO, ob. cit.,
n.° 6. O direito de participar nas deliberagdes sociais e o direito de votar no ambito do pro-
cesso de formagdo da vontade social como coroldrios do direito de participar activamente
na vida da sociedade, vd. JOAO LABAREDA, ob. cit., € ss..

(*) Sobre a natureza da relagdio juridica do administrador com a sociedade, e res-
pectivas obrigagBes enquanto titulares do 6rgdo de gestfio, vd. ASSIS TAVARES, ob. cit.,
204: FERRER CORREIA, Ligjes de Direito Comercial, ed. polic., 11-330; ainda no
smbito do C6d. Com.; vd. PINTO FURTADOQ, Curso de Direito das Sociedades,
188/192; PUPPO CORREIA, Direito Comercial, 3." ed., 462. Para a anélise quase exaus-
tiva desta questlio, vd. BRITO CORREIA, Os Administradores de Sociedades Anénimas,
520 & ss. onde é feito o confronto do contrato de administragiio com os de mandato, de

prestaciio de servigos e de trabalho.
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Basicamente por isso, impde a lei aos administradores o dever
de prestar contas aos accionistas.

Assim, é linear (e de resto, nada tem de original) a l6gica da
regulamentagio legal aplicdvel. Os accionistas delegam nos admi-
nistradores os poderes que estes exercem para defesa dos seus inte-
resses comuns, ji que ndo € possivel que eles préprios o fagam
todos e directamente, e, por seu lado, os administradores, que rece-
bem daqueles os seus poderes, devem, periodicamente, prestar-
-lhes contas da sua gestao.

A apreciagdo anual da situagdo da sociedade €, assim,
indissocidvel do dever de prestacdo de contas. Quem aprecia
é, em regra, o 6rgdo social soberano; quem ¢ verdadeiramente
examinado, através dessa apreciagdo, € o 6rgédo social execu-
tivo. (%)

Assim, ao direito dos accionistas de apreciar os documentos
que lhes devem ser facultados, corresponde necessariamente O
dever de relatar a gestdo e apresentar as contas, pela forma legal-
mente prevista. (°)

Tal apreciagdo tem de trazer consequéncias para quem €, por
assim dizer, examinado, ou seja, os accionistas vao, quer através da
discussdo, quer através do voto, exprimir o seu agrado ou o seu
desagrado face ao que lhes for apresentado. Vao elogiar ou censu-
rar as pessoas a quem eles anteriormente pediram que assumissem
a direc¢do dos negdcios sociais, consoante lhes parega que o fize-
ram de acordo com a lei, com os estatutos, € com 0s interesses
gerais da sociedade, ou, pelo contrério, violaram aqueles ou negli-
genciaram estes.

2. Nas sociedades an6nimas, em que a regra é a maior dis-
persio do capital, existe quase sempre também um maior dis-
tanciamento entre eleitos e eleitores, sendo frequente os accio-
nistas votarem para titulares dos 6rgios sociais, em pessoas que

() F o 6rgdo que pratica os actos materiais ou juridicos de execucdo da vontade
da sociedade, vd. PUPPO CORREIA , 458.

() Quem administra bens ou interesses alheios estd obngado a prestar contas da
sua administra¢do ao titular desses bens ou rendimentos; é um principio repetidamente
afirmado no nosso direito (ALBERTO DOS REIS, Processos Especiais, 1-303).
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alguns conhecem vagamente ou nem mesmo conhecem pessoal-
mente.

Por isso também, entre muitas outras razdes, a lei procura
regular de uma forma mais rigorosa a forma de aprecmgao anual da
situagdo da sociedade, procurando criar mecanismos mais aperfei-
goados de modo a tornar mais eficaz a fiscalizagdo dos accionistas
sobre a actuag@o dos administradores.

A obrigatoriedade da deliberagdo de confianga €, sem diivida,
um desses mecanismos.

Tem por base a ideia de que a apreciagdo dos accionistas tem
de ser consequente, tem de conduzir a um resultado concreto que
leve a sociedade a manter ou a afastar da gestdo quem a vinha exer-
cendo. A assembleia geral tem de tomar uma posigdo formal face
ao que acabou de apreciar: os administradores examinados... pas-
sam ou reprovam.

E, o momento é, sem diivida, o ideal. Quando os accionistas
estdio a apreciar globalmente um periodo completo de trabalho,
depois deste terminado e ndo enquanto ainda decorre. E certo que
os accionistas, em regra, o podem fazer em qualquer outra altura
do exercicio ou do mandato (art. 403.° n.° 1 do CSC), (°) mas no
momento em que sdo chamados a apreciar toda a actuagdo dos
administradores, eles ndo somente o podem fazer, como devem
fazé-lo.

A lei escolheu, com toda a légica, essa altura para levar os
accionistas a retirar as devidas concluses da sua prévia e obriga-
téria apreciagdo.

(®) Com ou sem justa causa. A lei & hoje clara, a doutrina pacifica e a jurxspru-
déncia abundante. Podem ver-se referéncias de sintese em NOGUEIRA SERENS,
Sociedade Andnima, est. in Dir. emp., 1990, 516, BRITO CORREIA, ibidem, 127 ¢
711; e na doutrina estrangeira LOBO XAVIER, Anulacdo de deliberagdo social e deli-
beracbes conexas, 156 nota 60. No que diz respeito & jurisprudéncia, exemplificativa-
mente, cfr. Ac. da Rel. de Coimbra de 1-7-86, CJ, 1986, 4, 59; Ac. da Rel. de Coimbra
de 1-7-86, CJ, 1986, 4, 59; Ac. da Rel. de Coimbra de 6-1-87, CJ, 1987, 1, 26; Ac. do
Sup. Trib. Just. de 26-11-87, BMJ, 371, 490; Ac. da Rel. de Evora de 27-10-88, CJ,
1988, 4, 265.

Sobre as razbes da soluglio legal da destituigio «ad nutum», vd. uma boa andlise
«de jure condendo» de ILIDIO DUARTE RODRIGUES, A Administragdo das socieda-
des por quotas e andnimas, 1990, nota 392.
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Por essa via, a lei pretende obrigar os accionistas a ndo fica-
rem indiferentes aos resultados da apreciagdo que acabaram de
fazer, passando de imediato 2 ac¢8o e retirando dessa apreciagio as
devidas conclusdes: louvando — em face de uma apreciagio favo-
ravel da situag@o ou da forma como esta evoluiu — quem por isso
merece elogio, e deve manter-se no cargo por ter desempenhado
fielmente as fungdes que lhe foram confiadas; ou, pelo contrério,
censurando quem agiu de forma incorrecta ou negligente, ¢
merece ser destituido, poupando assim a sociedade os graves
inconvenientes de o manter a frente dos destinos sociais.

A conclusdo da apreciagdo feita estende-se também aos
6rgdos de fiscalizag@o.

Assim, o dever de apreciag@o geral da administragio e fisca-
lizacdo da sociedade (art. 451.° n.° 1 do CSC), jamais poder4 ser
inconclusivo. Tem de terminar pela manifestagdo de confianga ou
de desconfianga nos 6rgdos e nos seus membros (art. 451.° n.° 2 do
CSC), ainda que tal ndo conste da ordem de trabalhos (art. 451.°
n.° 3 do CSC).

Em todo o caso, serd normal que & aprovagio pela assembleia
do relatério e contas corresponda uma subsequente deliberagdo de
confianga, () ao passo que 2 rejei¢do do relat6rio € contas corres-

() BRITO CORREIA distingue a deliberagdo, em sentido préprio, da mera decla-
ragio, e considerando essencial ao conceito de deliberagdo o processo de votagdo, ou seja,
de apuramento da opinido da maioria de um conjunto de pessoas, afirma que aquele pode
iguaimente ser utilizado para expressar uma declarago de ciéncia (v.g. reconhecer a veri-
ficagdo ou o conhecimento de certo facto), uma declaragio de um sentimento (v.g. sau-
dagdo, confianga ou desconfianga) ou de um desejo. Estas declaragdes ndo seriam em
regra deliberagdes em sentido préprio, mas simples mogdes ou votos (ob. cit., 438). Muito
embora depois conclua que as referidas meras «declaragdes» podem, eventualmente, con-
siderar-se abrangidas por um conceito amplo de deliberagio.

De jure condito, pelo menos, nfo podemos subscrever a subtil diferenciagdo, no
que diz respeito a deliberagao de confianca/destituigo que estamos tratando, do art. 451.°
do CSC, e que, face a clareza da norma, no poder4 deixar de se considerar sem diivida
uma auténtica deliberagio. Na verdade, como mais adianté methor se justificar4, nfo se
trata aqui, ao contrdrio do afirmado por aquele Autor e salvo o devido respeito, de uma
destituigio como mero efeito juridico de uma «retirada de confianga» (ibidem, 438, nota
55), pois que a assembleia tem de deliberar se mantém ou destitui o administrador, ndo
sendo esta deliberagiio, nos termos da norma legal citada, uma mera consequéncia de uma
prévia e mera declaragiio de «retirada de confianga». Deve referir-se, contudo, que nada
impede que, independentemente da deliberacio legalmente obrigatdria, a assembleia geral
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ponderd em regra uma deliberagdo de destitui¢@o, nos gestores
e/ou nos fiscalizadores. (%)

H4 que introduzir nesta ideia geral uma variante, susceptivel
de tornar mais complexa a situagdo.

Na verdade, no caso de haver recusa de assinatura do relat6-
rio de gestdo por parte de algum administrador ou parecer desfa-
voravel do érgdo fiscalizador relativamente ao mesmo documento,
a atitude coerente da assembleia geral que posteriormente o apro-
var deverd ser a de votar a destitui¢do daquele administrador e
daquele 6rgdo. Do mesmo modo, a coeréncia e o cumprimento
estrito da lei e do seu espirito deverdo levar a assembleia geral que,
num caso como o referido, rejeite o relatério, a votar a destitui¢do
dos administradores que o assinaram e eventualmente de algum
dos membros do 6rgdo fiscalizador que tenha votado vencido a res-
pectiva deliberagdo de ndo aprovagdo. (°)

3. A manifestagdo de confianga é, de facto, uma verdadeira
confirmagdo da escolha das pessoas que desempenharam os cargos

vote meras «declaragdes» — mogdes ou votos — v.g. de louvor ou de censura, podendo
neste iltimo caso nfo envolver a destituigio do visado, embora ndo deixe de constituir,
sem divida, uma manifestagéo de desconfianga relativamente ao mesmo.

Sobre o conceito de deliberagio social, vd. LOBO XAVIER, Anulacdo de delibe-
ragdo social e deliberagdes conexas, 35 nota 1, 265 nota i e 384 nota 3; PINTO FUR-
TADO, ob. cit., 2.2 ed., 242 e ss., FERRER CORREIA, Ligdes de Direito Comercial, 2.°
vol., 343; BRITO CORREIA, ob. cit., 445.

(*) Trata-se, evidentemente, de uma simplificagdo. Normalmente, a situagdo ndo
serd tho linear, jd que A recusa de aprovagiio das contas poderdio corresponder atitudes
diversas, como uma simples ordem aos administradores para que elaborem novas contas
ou reformem as apresentadas — art. 68.° n.° 1 do CSC. Para ABILIO NETO, Notas prd-
ticas ao Cddigo das Sociedades Comerciais, 1989, 164, embora a letra da lei parega incul-
car o contrdrio, pode também a prépria assembleia deliberar proceder as alteragdes que
repute necessdrias para que os documentos em andlise exprimam com verdade a situa¢io
da empresa.

() Ao rejeitar a aprovagdo do relatério e contas, hd quase que uma verdadeira des-
confianga implicita no 6rgéo de administragfio que as subscreveu e apresentou, bem como
no érgéo de fiscalizagio se eventualmente este thes dera parecer favordvel. Sobre a pos-
sibilidade de deliberagbes tacitas e implicitas, embora em contexto diferente, cfr. LOBO
XAVIER, ob. cit., 444 e 471 notas 115 ¢ 116. Sobre a respectiva problematica, vd.
LUCAS COELHO, Direito de voto dos accionistas nas assembleias gerais das socieda-
des andnimas, 1987, 122/123 e nota 268.
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até ai, e da eleigdo dos respectivos 6rgdos. E essa a tinica e ime-
diata consequéncia que tem: confirmd-los nas suas fungées.

A manifestagdo de desconfianga é, no caso de administrado-
res nomeados pelo governo, apenas isso: a expressdo do desagrado
da assembleia face a pessoa ou pessoas que o Estado nomeou
(art. 451.° n.° 2 in fine do CSC). ('%)

Fora desse caso, conduz a destitui¢do dos cargos que vinham
exercendo. A distingdo harmoniza-se, alids, perfeitamente com o
que acima dissémos, jd que a destitui¢ao € precisamente, 0 reverso
da confirmacdo dos eleitos. E a ndo confirmagdo destes nas fun-
¢des que vinham desempenhando, feita pela autoridade de quem
para elas os escolhera. No caso dos nomeados por outrém que ndo
0s accionistas, ndo se trata de confirmar ou destituir, mas apenas
de manifestar falta de confianga, pois a destitui¢do sé poderd ser
feita pela mesma entidade que os nomeou. (')

4. A confianga pode ser dada ou recusada a «todos ou alguns
dos 6rgdos de administragdo e de fiscalizagdo e respectivos mem-
bros», determina a norma do CSC que vimos analisando.

Dado que € obrigatéria a deliberagdo num sentido ou noutro,
a assembleia geral terd de a tomar quer haja propostas formais quer
ndo. Isto é, pode acontecer que, terminada a fase de pura aprecia-
¢do da situagdo, algum ou alguns accionistas apresentem uma ou

(') A nomeagio pelo Estado constitui sem diivida uma excepgdo ao principio
geral da designagdo dos administradores por elei¢3io em assembleia geral. J4 o era face ao
dispositivo do artigo 171.° do C. Com., ¢ é-0 também actualmente face ao art. 391.° do
CSC. No ambito da anterior legislagdo comercial, vd. CUNHA GONGALVES, Comen-
tdério ao Cédigo Comercial, vol. 1, 424, e PINTO FURTADO, Cddigo Comercial Ano-
tado, vol. 11, t.1, 326/335, e sobre a controvérsia no direito italiano Acerca da possibilidade
de a assembleia geral excluir o administrador nomeado pelo Estado, ibidem, 379. Nos
casos em que o Estado ¢ accionista, a designago do administrador ocorre, néio por forga
do seu direito de voto normal, mas por forga do poder de autoridade que lhe advém da lei
(BRITO CORREIA, ob. cit., 765). O acto de nomeagio € um acto administrativo, no
tendo a sociedade o poder de se opor a essa nomeagdo (ibidem, 766), a qual envolve a atri-
buigio de um mandato para o exercicio das fungGes, conforme determina o art. 2°n°1
do DL n.° 464/82 de 9 de Dezembro.

(") Neste sentido, vd. ILIDIO DUARTE RODRIGUES, A administragdo das
sociedades por quotas e andnimas, 1990, 253/254.
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mais propostas para serem votadas, ou pode acontecer que tal ndo
suceda.

Em qualquer caso, a votagdo de confianga poderd fazer-se por
6rgdos ou por membros de cada 6rgéo. E imagindvel um amplo
sortido de hip6teses relativamente ao contetdo possivel de tais
propostas, nomeadamente:

a) Confianga em todos os 6rgéos;

b) Destituigdo de todos os 6rgéos;

c¢) Confianga num 6rgéo e destitui¢io de outro;

d) Confianga num ou mais membros de um dos 6rgdos e des-
tituigdo dos demais. ('?)

No caso de inexisténcia de propostas na mesa, uma vez encer-
rada a discussdo, caber4 ao presidente da mesa fazer cumprir a lei,
colocando A votagdo dos accionistas a inevitavel conclusdo da
apreciagdo. Nesta hip6tese, 0 mais natural serd o presidente per-
guntar 2 assembleia se algum accionista pretende que a deliberagio
néo seja tomada em conjunto para todos os 6rgdos de administra-
¢do e fiscalizagdo e seus membros em bloco, mas antes 6rgéo a
6rgdo ou eventualmente membro a membro. Ou, de outro modo,
poderd o presidente convidar os accionistas a manifestarem-se
sobre a forma como pretendem votar.

Poder4 ainda acontecer que, mesmo antes de o presidente
tomar alguma dessas atitudes, algum accionista entenda apresentar
requerimento para que a votagdo se proceda de determinada
maneira. Neste caso, caberd ao presidente decidir se admite o
requerimento e, em caso afirmativo, pd-lo-4 a votagéo.

Niio havendo propostas na mesa, nem requerimentos quanto a
forma de votar, tal significard, em principio, que todos os accio-

(*¥) O problema das consequéncias da destituigio de um administrador, sobre o
proéprio 6rgéio em si, foi muito discutido na doutrina nacional e estrangeira, designada-
mente no que se refere 2 validade da cldusula estatutdria «simul stabunt, simul cadent;
pode ver-se, no mbito do C. Com., PINTO FURTADO, Cédigo Comercial Anotado,
19/9, vol. II, t. I, 370. De jure condito, porém, (alids j4 na vigéncia do C. Com.) a desti-
tuigo abrange sempre apenas o ou os administradores que a assembleia geral pretende
destituir (BRITO CORREIA, ob. cit., 664), nio arrastando consigo a queda de todo o
drglo.
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nistas estdo aparentemente predispostos a votar relativamente a
todos os Orgaos a confirmagdo ou a destituigdo. E € isso exacta-
mente que ocorrera: a assembleia deliberard manté-los ou destitui-
los. Todos.

O mesmo resultado prético acontecerd na hip6tese supra das
alineas a) e b).

Deve no entanto chamar-se a atengao para o facto, importante,
de a hipétese referida na alinea b) — destituigéo de todos os 6rgdos
— ndo ser possivel no caso de a algum deles pertencer um mem-
bro de nomeagdo governamental, j& que nunca poderd ser destitu-
ido por essa forma. Neste caso, a dnica consequéncia da delibera-
cdo de desconfianga serd a obrigacdo que decorrerd para o
presidente da mesa de transmitir o teor da mesma ao ministro da
tutela (cfr. art. 403.° n.° 4 do CSC).

Assim, neste caso serd certamente possivel votar a confianga
no 6rgio todo, mas so serd possivel votar a desconfianga, membro
a membro desse orgdo.

Podera ainda ser votada 6rgdo a 6rgdo — caso da alinea c)
supra — ou membro a membro, somente num dos 6rgéos ou em
todos -— caso da alinea d) supra.

5. Em qualquer dos casos, mesmo na hip6tese de existéncia
de mais do que uma proposta (cuja forma de votagdo, nesse caso,
o presidente da mesa organizard), a deliberagcdo serd tomada por
maioria dos votos emitidos. ('%)

Contudo, nunca serd demais realgar que, uma vez tomada,
serd obviamente uma delibera¢do da assembleia e ndo deste ou
daquele grupo de accionistas maioritdrio. Pela mesma légica € irre-
levante também que um ou mais grupos de accionistas votem a
destituigdo se tal ndo for a vontade expressa pela assembleia pela
forma prevista na lei (cfr. art. 386.° n.° 1 do CSC).

(**) A deliberagio de destituicdo aplicam-se, em principio, as regras gerais (legais
e estatutérias) relativas s deliberacOes das assembleias gerais, nomeadamente quanto 2
competéncia, forma, prazo e teor da convocatdria (com a excepglo j4 acima referida para
as assembleias gerais ordindrias), requisitos de validade e acta. Neste sentido, vd. BRITO
CORREIA, ob. cit., 707, e Direito Comercial, 1983/84,11, 244 ¢ ss..
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Uma vez tomada, validamente, a deliberacdo, interessa ape-
nas qual foi a vontade expressa pelo 6rgdo social — assembleia
geral —, ndo tendo qualquer relevancia juridica, para qualquer
efeito, a censura que porventura esteja implicita no voto vencido
deste ou daquele accionista. (')

Resta referir que a abstencdo nos parece perfeitamente possi-
vel, como, em regra, em qualquer outra deliberagdo. Simples-
mente, nos termos da actual regulamentagdo legal (art. 386.° n.° 1
in fine), sio votos que se ficciona inexistirem, isto €, ndo contam
para a formagdo da maioria, ou melhor, para a expressao da sua
vontade e, portanto, tudo se passa como se se tratasse de um ndo
voto. (**)

Se é certo, porém, que em termos estritamente jurfdicos €
assim, ndo deixard, contudo, de significar, na maioria dos casos,

() E posigio perfeitamente pacifica. A semelhanga do que se passa com a elei-
¢io, e no fundo constitui em geral um principio para qualquer deliberagdo, a manifesta-
¢lio de vontade € expressa pelos accionistas enquanto titulares de um érgao social e por
isso é imputada A sociedade enquanto pessoa colectiva. Seguindo neste ponto BRITO
CORREIA, ob. cit., 446, «a elei¢io de administradores pela colectividade dos accionistas
(...) consiste no apuramento da vontade da maioria dos accionistas quanto a escotha de
pessoas a prover como titulares de um 6rgdo social. (...) Quem elege ndo € o accionista
(mesmo que seja o tnico a votar), mas a sociedade (representada pelo seu 6rgdo) — pes-
soa obviamente distinta de cada um dos accionistas» (ibidem, 522). A deliberagdo vincula
obviamente os accionistas discordantes, e os abstencionistas ou os ausentes (ibidem, 443).

Neste particular, a confirmagio ou a destitui¢do do administrador tém natureza
semelhante 2 eleigio, designadamente no que diz respeito ao processo de votago. A cir-
cunstéincia de hoje a lei permitir a eleigfio de membros da administragdo por grupos mino-
ritdrios de accionistas (arts. 392.° e 435.° n.° 3 do CSC), ndio afecta, segundo nos parece,
de modo algum o princfpio exposto. No sentido de que a manifestagdo de vontade da
sociedade provém sempre de um 6rgdo colegial da sociedade, cfr. ILIDIO DUARTE
RODRIGUES, ob. cit., 250.

(*%) No apuramento da votagio niio devem considerar-se¢ COIMO €XPressos 0§ Votos
nulos ou brancos que, sendo juridicamente invélidos, s6 podem ser, para todos os efeitos,
tidos como ndo votos, € 0 mesmo raciocinio € vélido para as abstengdes (PINTO FUR-
TADO, Curso de Direito das Sociedades, 2.* ed., 249). No mesmo sentido, mas s6 para
as sociedades por quotas ¢ an6nimas, na vigéncia do CSC, vd. PUPPO CORREIA, ob.
cit., 498; também ILIDIO DUARTE RODRIGUES (ob. cit., 251). No sentido de que
quem se abstém, ndo emite voto algum, Guer expressa quer tacitamente, e resumnindo bem
a actual posigio da lei, vd. LUCAS COELHO (ob. cit., 103); no mesmo sentido BRITO
CORREIA, Direito Comercial, AAFDL, 3.° vol., 180.
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mais do que uma simples indiferenga ('%) (que seria dificil de
entender em accionistas participativos), mas antes de um voto num
sentido discordante do radicalismo de ambas as solugdes legais —
confirmagéo/destituicdo —, de alguém que nio quer exprimir con-
fianca, mas também n3o encontra motivos suficientes para votar
uma alternativa tdo extrema como a destituigdo.

Impde-se referir que a deliberagdo de destitui¢do subsequente
a apreciacdo anual da situacdo da sociedade se deve considerar
como correspondendo implicitamente ao entendimento por parte
da assembleia geral de que os factos que motivam a destituigido
preenchem o conceito de justa causa, ('") pelo que ndo € aplicavel
a essa deliberacdo a limitagdo imposta pelo artigo 403.° n.° 2 do
CSC, que impede a destitui¢do sem justa causa do administrador
eleito ao abrigo das regras estabelecidas no art. 392.° se votarem
contra a deliberagio pelo menos 20% do capital.

6. Quanto a forma como se desenvolve o processo de vota-
¢do, a situagdo mais comum serd, pois, em face do que vem de se
expor, 0 accionista maioritdrio, se o houver, propor desde logo a
confianca no ou nos 6rgdos que entender, ou a destitui¢do, do
6rgdo ou de um membro deste, no intuito de liderar a assembleia e
tentar obter uma deliberaciio que conduza a substituicdo de algum
membro de algum dos 6rgaos.

Nio havendo iniciativa de nenhum accionista, o presidente da
mesa terd de por a votagdo, de uma vez s6, a confianga em todos
os 6rgdos. Havendo objeccdo de algum accionista a esta forma de
votagdo, resultard claro que serd sua inteng¢do ndo votar a con-
fianca, pretendendo votar a destituicdo de algum membro de um
dos 6rgdos em causa, ou abster-se de votar, querendo provavel-
mente com a abstengdo significar que nio tem confianga no visado
mas ndo tem razdes para votar a destitui¢ao.

(%) A indiferenga pode ser considerada como a aceitagfo implicita de que o resul-
tado seja decidido pelos votos dos outros (BRITO CORREIA, Direito Comercial,
AAFDL, 3.° vol., 132). .

(') Segundo a jurisprud@ncia, existird justa causa, em geral, sempre que, ponde-
radas as circunstincias, ndo possa exigir-se do contraente a continuacio da relagfo obri-
gacional (LUCAS COELHO, ob. cit., 94 nota 201).
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Mais complexa poder4 ser a situacéio se 0 membro em ques-
tdo tiver sido nomeado pelo Governo, caso em que, tratando-se de
votar a confianga ou a desconfianga sem a radical solugéo da des-
tituigdo, ndo fard muito sentido um voto de abstengao. O que
poder4 significar? Que o accionista votante nem confia nem des-
confia no membro do 6rgdo em causa?!

Parece-nos contudo nio ver razdes para nio permitir a abs-
tengio mesmo neste caso. Até porque, tanto neste caso como alids
nos anteriormente analisados, sendo a abstengdo tida como uma
espécie de ndo voto serd sempre completamente irrelevante para a
formagao da vontade do 6rgdo, pelo que € indiferente — embora,
neste caso, dificilmente compreensivel — a sua existéncia. (**)

Se o presidente optar por pdr 2 votagio a confianga em bloco,
ou 6rgio a 6rgdo (como ¢, de resto, mais comum), uma vez tomada
a deliberagdo e seja qual for o seu resultado ja ndo serd licito vol-
tar a por a votagio de qualquer outra forma, designadamente mem-
bro a membro, pois, como é evidente, esta segunda deliberagdo
seria initil ou ilegal.

CONCLUSOES

1.* Os accionistas, que mandatam os administradores para
exercerem as fungdes de gestdo, tém o direito de participagao na
vida da sociedade, designadamente no fim de cada ano, para que
os eleitos Ihes déem conta do que se passou e do que eles préprios
fizeram ou deixaram de fazer, no d&mbito da suas atribuicdes;

2.* A apreciagio anual da situagdo da sociedade € indissocia-
vel do dever de prestagdo de contas, competindo aquela, em regra,
ao 6rgo social soberano, e este ao 6rgéo social executivo;

(') Contudo, deve chamar-se a atencio para o facto de o abstencionista ter o
direito de impugnar a deliberagdo social; neste sentido MOITINHO DE ALMEIDA, Anu-
lagdo e suspensdo, 43; BRITO CORREIA, ob. cit., 276; LUCAS COELHO, ob. cit., nota
231; também, embora um pouco inconclusivo, NOGUEIRA SERENS, ob. cit., 510.
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3.* Ao direito dos accionistas de apreciar os documentos que
lhes devem ser facultados, corresponde o dever de relatar a gestdo
€ apresentar as contas, sendo certo que tal apreciag@o tem de trazer
consequéncias para quem € examinado, devendo os accionistas
exprimir o seu agrado ou o seu desagrado, e elogiar ou censurar as
pessoas que até ai assumiram a direc¢do dos neg6cios sociais;

4.* Nas sociedades anénimas, o dever de apreciagdo geral da
administracdo e fiscalizagdo da sociedade (art. 451.° n.° 1 do
CSC), jamais poderd ser inconclusivo, no sentido de que deve ter-
minar por uma manifestacio de confianga ou de desconfianga nos
6rgdos e nos seus membros (art.® 451.° n.° 2 do CSC), ainda que
tal ndo conste da ordem de trabalhos (art. 451.° n.° 3 do CSC);

5.* Havendo recusa de assinatura do relatdrio de gestdo por
parte de algum administrador ou parecer desfavordvel do 6rgéo fis-
calizador relativamente ao mesmo documento, a atitude coerente
da assembleia geral que posteriormente o aprovar dever4 ser a de
votar a destitui¢do daquele administrador e/ou daquele 6rgédo;

6.* Do mesmo modo, a coeréncia e o cumprimento estrito da
lei e do seu espirito deverdo levar uma assembleia geral que rejeite
o relatério, a votar a destituicdo dos administradores que o assina-
ram e eventualmente de algum dos membros do 6rgéo fiscalizador
que tenha votado vencido a respectiva deliberag@o de nio aprova-
¢do ou o parecer desfavordvel;

7.* A manifestacdo de confianca é uma verdadeira confirma-
¢do da escolha das pessoas que desempenharam os cargos até ai, e
da eleicdo dos respectivos 6rgios, sendo na verdade a iinica e ime-
diata consequéncia de tal manifestagdo confirma-los nas suas fun-
coes; :

8.® A manifestagio de desconfianga conduz, excepto no caso
de administradores nomeados pelo governo, a destitui¢do dos car-
gos que vinham exercendo, sendo certo que esta é; precisamente, o
reverso da confirmagdo dos eleitos, isto €, a ndo confirmagdo nas
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fungbes. que vinham desempenhando, feita pela autoridade de
quem para elas os escolhera;

9. Sendo obrigatéria a deliberagdo num sentido ou noutro, a
assembleia geral terd de a tomar, quer haja propostas formais quer
ndo, e em qualquer caso, poderd fazé-lo 6rgao a 6rgdo ou membro
a membro de cada 6rgéo;

10.* O presidente da mesa podera perguntar a assembleia se
algum accionista pretende que a deliberagdo nao seja tomada em
conjunto para todos os 6rgdos de administracdo e fiscalizagdo €
seus membros, em bloco, mas antes 6rgio a 6rgio ou eventual-
mente membro a membro ou ainda convidar, em geral, os accio-
nistas a exprimirem a forma como pretendem votar;

11.* Havendo pelo menos um membro de nomeagao gover-
namental na administragdo, serd sempre possivel votar a confianga
globalmente nesse 6rgdo todo, mas s6 sera possivel votar a des-
confianga membro a membro desse 6rgdo;

12.* As abstengdes sdo possiveis, como 0 sdo, em regra, em
qualquer outra delibera¢@o, mas nos termos da lei (art. 386.° n.° 1
in fine), sio votos que se ficciona inexistirem, que ndo contam para
a formagdo da maioria, ou melhor, para a expressao da sua von-
tade, como se se tratassem de um ndo voto,

13.* A deliberagio de destitui¢do subsequente a apreciagdo
anual da situagdo da sociedade e quando resulte de uma apreciagao
desfavordvel ao destituido, deve considerar-se como uma destitui-
¢lio com justa causa, pelo que ndo lhe € aplicavel a limitagdo
imposta pelo artigo 403.° n.° 2 do CSC que impede a destituico
sem justa causa do administrador eleito ao abrigo das regras esta-
belecidas no art. 392.° se votarem contra a deliberagdo pelo menos
20% do capital;

14 Nio havendo iniciativa de nenhum accionista, o presi-
dente da mesa teré de por a votagdo, de uma vez s6, a confianga em
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todos os 6rgdos, podendo optar pela votagdo da confianga em
bloco, ou 6rgio a 6rgio, e uma vez tomada a deliberag3o, seja qual
for o seu resultado, ja ndo serd licito voltar a por a votagdo de qual-
quer outra forma, designadamente membro a membro, pois, como
€ evidente, esta segunda deliberagdo ou seria iniitil ou ilegal.



