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1. O movimento filoséfico-juridico iniciado no século XVIII,
que se objectivou no século XIX, é dos mais belos da Hisléria
da Humanidade.

Pela primeira vez os Homens de Direito deixam de ser
manipuladores de sofismas para justificar os abusos do poder
e puseram-se ao servico do Homem, transformando as leis, que
pareciam ter sido concebidas por monstros egoistas e intoleran-
tes, em principios do justo equilibrio dos interesses gerais.

E tdo grandiosa foi a obra, tdo profunda a revolucio que
esses filosofos e juristas desencadearam que, sendo eles, entio,
pouco mais do que escribas ou serventuirios dos poderosos, se
converteram nas primeiras personagens da nova sociedade que
se criou.

A tarefa desses pensadores admirdveis dirigiu-se nio s6 a
estruturacdo juridica dos Estados, criando o Direito Constitu-
cional, como & protecgdo e dignificagio do Homem, fazendo

(*) Comunicacio ao Instituto da Conferéncia do Porto da Ordem dos
Advogados, na sessiao de 11-VII-1969.
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uma auténtica renovagio em todos os ramos do Direito, nomea-
damente o Criminal, que alids, t3o profundas e insepardveis
afinidades tem com aquele Direito Constitucional.

Na realidade, é principalmente através das normas crimi-
nais de direito substantivo e adjectivo vigentes num pais que se
afere a medida em que o Estado respeita a dignidade dos cida-
daos.

A importéncia desta espécie de normas é de tal ordem essen-
cial para a vida das sociedades que algumas delas constam sem-
pre da «declaragdo de direitos» das Constituigbes.

E anote-se que a chamada «declaragio de direitos» é, sem
qualquer diivida, a parte mais substancial daqueles diplomas,
pois é nela que se limita e restringe a acgio dos Governos.

Foi o generoso filésofo e criminalista César Benassana, Mar-
qués de Beccaria, no seu livro denominado Tratado dos delitos e
das penas, o primeiro cultor do Direito que anatematizou o cha-
mado processo inquisitério», vigente até entdo, no qual o ar-
guido é mero instrumento de provas, e, igualmente, quem com
mais veeméncia bradou contra a tortura e todos os métodos bér-
baros de investigagio usados, proclamando o direito de defesa
dos acusados e estruturando as normas essenciais do chamado
«processo acusatério», cujo denominador comum é a protecgio
ao acusado.

Os melhores espiritos do século XVIII, como Rousseau, Mon-
tesquieu, Diderot, Voltaire e tantos outros proclamaram e difun-
diram ideias semelhantes.

S6, porém, na primeira metade do século XIX comecam a
surgir leis processuais criminais onde o Processo Acusatério
é posto em vigor, em substituigio do Processo Inquisitério, que
até entdo imperara.

Os principios liberais, com a estruturacgio juridica dos Esta-
dos e a formulagdo de Constituigdes, estenderam-se a todo o
Mundo civilizado de entio.

'O humanismo é a palavra de ordem para todos os pensa-
dores filésofos e socidlogos, quer os que pertencem 3s chama-
das escolas objectivas, quer subjectivas.
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A tortura e todos os métodos brutais de investigagio sdo
legalmente abolidos; o processo secreto, sem audiéncia do ar-
guido, é repudiado; o réu deixa de ser um instrumento de pro-
va e passa a ser respei‘ado e tratado em pi de igualdade com
o acusador, estabelecendo-se toda uma série de normas impe-
ditivas dos abusos de au'oridade na fase instrutéria.

Os principios «nullum crimen sine lege», «nulla pena sine
lege» sdo tabus para qualquer jurista.

O réu é ouvido para se defender, incumbindo & acusagdo
provar que é culpado e ndo ao arguido provar a sua inocéncia.

O valor formal das provas desaparece e toda a punicio dos
arguidos tem na base o principio orientador «in dubio pro reo».

Jamais algum jurista respounsdvel, desde entdo, se atreveu
publicamente a propor ou sugerir o regresso ao «processo inqui-
sitério», mesmo quando defendia o principio do segredo de jus-
tica na fase inicial da instrucdo.

Os direitos reconhecidos ao acusado como fundamentais, tais
os de prestar as suas declaracdes na presenca de advogado,
de ndo poder ser preso sem culpa formada, de a incomunicabili-
dade ter uma duracio muito curta e de ser tratado com o maior
respeito e humanidade, estio na base de toda a instrucio crimi-
nal e povoaram todos os codigos e leis de processo criminal.

A prépria confissdo deixou de ter valor de prova absoluta,
s6 sendo de considerar na medida em que pudesse ser contro-
lada a sua autenticidade.

O arguido é ouvido para se defender e as perguntas devem
ser-lhe formuladas por forma ndo capciosa, susceptivel de o
induzir em erro, esclarecendo-o sempre de que deve responder
cautelosamente, informando-o de que aquilo que disser lhe pode
prejudicar toda a defesa.

Esses principios proclamaram-se exactamente por se reco-
nhecer que a liberdade do homem s6 é real na medida em que
este possa defender-se, com toda a ampliddo, duma imputacio,
sendo precisamente na fase preliminar da instrugdo do processo
criminal, quando a investigacio decorre, que se torna essencial
proteger o arguido dos abusos de autoridade que os investiga-
dores tém tendéncia para cometer.
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Portugal foi o pais onde com mais sinceridade se abraga-
ram estas ideias generosas.

Fomos nés os primeiros no Mundo a abolir a pena de
morte.

Os juristas portugueses, que no século XIX constituiram uma
élite de grande valia, eram, simultineamente, homens de pensa-
mento e de acgio e, por isso, estruturaram leis que nos puse-
ram, no plano juridico, & frente de todos os outros povos.

Mas nem s6 os juristas se interessavam por estes problemas.
As nossas élites deram todo o seu apoio a esses movimentos liber-
tadores.

O préprio rei D. Pedro V foi, sem divida, um dos seus
maiores animadores.

Esta é a tradicio que nos vem do século XIX, no plano
juridico-criminal, e assim é que o Cédigo Penal de 1886, dando
satisfagio a esza grande corrente renovadora, se moldou dentro
dos principioc mais altruistas e mais evoluidos do seu ‘empo.

E tdo grande foi a assimilagio dessas ideias pelo Povo Por-
tugués que o noszo Cédigo do Processo Penal, embora elaborado
43 anos lepois, em 1929, quando ji irrompiam na Europa as
teorias degradantes e anti-juridicas que levaram & criagdo, num
momento de histeria, da chamada «teoria da morte do direito»,
ou seja. o ordenalismo councreto, na fase mais extremista, ainda
estd moldado dentro dos mais puros principios do «processo acu-
satorio», seguindo na esteira do Cédigo Penal de 1886.

S6 e 1936 em diante, com o sucesso das ideias totalitarias,
comegaram a aparecer leis despidas de ideias humanitdrias.
Quero referir-me & Reforma Prisional de 1936 (que pde todos
os direitos dos presos & mercé do director da cadeia onde esti-
verem encarcerados) e 2 Reforma Penal de 1945, introduzin-
do novas regras no nosso Cédigo Penal, que sio verdadeiras
«bocetas de Pandora», nas quais ndo h4 descricio da conduta,
podendo toda a acgdo do homem transformar-se em crime.

Aproveitando esta tendéncia totalitiria, as policias de inves-
tigacio criminal comegaram a mostrar-se absolutamente indis-
ciplinadas no que respeita ao cumprimento das normas proces-
suais criminais que protegem o arguido, as quais estio em pleno
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vigor, ou passaram a interpreti-las por uma forma que esti em
absoluta discordancia com o espirito que as ditou.

- Para tal, muito contribuiram certos pareceres: circulares e,
até, ordens de servigo oficiais.

Um pandeménio!!!

Assim, os principios legais de que o preso nio pode ser
sujeito a violéncias fisicas( art. 270 do C. P. P.); de que o prazo
da sua incomunicabilidade nio pode durar mais de 48 horas
(art. 274); de que ao inerrogatério tem semore de estar pre-
sente o advogado (art. 279); de que pode negar-se a responder
& culpa (art. 280); de que as perguntas que lhe formulem nio
podem ser sugestivas, cavilosas, acompanhadas de dolosas per-
suagdes, falsas promessas ou ameacas (art. 281); de que o
arguido ndo pode ser obrigado a responder precipitadamente
(art. 283), etc., sdo sistematicamente violados.

2. E chocante o que se passa entre nés com os processos
na fase da chamada instrugéo preparatoria.

Nesse periodo, é recusada ao advogado, praticamente,

toda a actuagdo a proteger o réu de qualquer abuso de auto-
ridade.

Os arguidos, ou melhor, os seus familiares, em face da pri-
sdo, procuram-nos ansiosamente, certos de que poderemos dar
uma solugdo capaz de remediar o seu caso.

Nés, porém, sentimo-nos absolutamente impotentes para po-
der fazer alguma coisa de efectivo em favor do acusado detido.

Nem sequer somos respeitados na nossa fungdo por aquelas
policias, que nos olham com a maior desconfianga e nio nos
consentem qualquer acto efectivo de protecgio aos nossos consti-
tuintes, que ficam & mercé dos investigadores.

Tenho-me sentido vexado e desalentado quando penetro naque-
les meios, pois reconhego que a wnica atitude que pode, por-
ventura, melhorar a situagdo do acusado niio é a de reclamar,
mas a de pedir um favor, como um mendigo!

Um advogado vé-se reduzido a condigio de tolerado! Esta
é a realidade tangivel.
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Ora, a priséo ou privagdo da liberdade fisica do homem,
impossibilitando-o de dispor da sua pessoa, de comunicar com
08 outros e com as coisas, s6 por si, sem falar de outras vio-
léncias, constitui um gravissimo traumatismo, que é sentido inten-
samente, quer pelos homens mais primdrios, quer pelos mais
intelectualizados.

Tanto que sdo frequentes os casos de desespero, que levam
a loucura, entre os individuos simplesmente submetidos a pri-
sdo, e por esse motivo é que as policias cautelosamente os
obrigam a despojarem-se de todos os objectos que possam faci-
litar o suicidio, logo que sdo encarcerados, desde a gravata ao
cinto...

Hé homens, realmente, a quem a simples prisdo causa uma
terrivel angistia.

Ficam reduzidos a nada, possuidos exclusivamente de um
desejo ardente de libertagio, que, ndo podendo realizar-se ime-
dia‘amente, lhes provoca ansiedade irreprimivel.

Passam a ser instrumentos ficeis para a Policia, que deles
retira tudo quanto pretende, levando-os ndo s6 a confessar o
que fizeram e nio fizeram, mas até a denegrirem os seus pré-
prios actos.

Todo o homem, mesmo quando reconhece que praticou um
facto ilicito, tem a tendéncia para dar uma explicacio justifi-
cativa da sua conduta. Todavia, é frequente vermos nos pro-
cessos uma confissdo plena de toda a acusagdo, adornada, ainda
por cima, com actos que caracterizam o dolo e a fraude.

Isto é anti-natural, pois ndo hd ninguém que seja capaz de
se despojar de toda a justificagio quando relata a sua conduta.
Mas com a prisdo em que se ndo respeitam os direi‘os dos deti-
dos, tudo é possivel. o

Por isso, as policias recorrem frequentemente a esse meio,
visto que lhes permite uma investigagio ficil e ripida. E dias
e dias assediam o arguido, usando processos absolutamente ili-
citos, quer os suasérios, quer os intimidativos, quer os vio-
lentos. :

E, assim, prendem, muitas vezes, quase no limiar da ins-
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trugdo, quando néo pode haver uma convicgio assente em factos
ou uma suspeita fundada.

Hi casos em que apenas depuseram os denunciantes e tanto
basta para se ordenar a prisdo, que, muitas vezes, dura todo
o tempo que a lei permite, sem qualquer justificacdo, a ndo
ser a de o réu ndo confessar os factos denunciados.

Os arguidos, em muitos casos, sdo transformados, ao fim
de certo tempo, em verdadeiros farrapos, incapazes de se defen-
derem, aceitando todas as sugestées em troca da libertagio.

Mas, se no aspecto fisico e psiquico a prisio tem este
efeito, todos sabem as consequéncias terriveis que se verificam
socialmente, quando, em especial, se trate de dentncias que
respeitam & prética de crimes que envolvam torpeza.

O descrédito do detido alas'ta-se no dia seguinte, no meio
onde vive, por forma que poucas portas se lhe abrirdo.

Desse descrédito nunca mais se recompord, embora venha a
ser liberto ou absolvido, pois muitos nunca acreditario na sua
inocéncia e na sua honestidade.

Portanto, a prisdo ndo é acto que possa cometer-se de animo
leve, pois esse acto violento pode levar & destruicdo do acusado.

Infelizmente, entre nés, as policias usam desse meio imo-
deradamente, sem reacgio de ninguém.

Nos grandes paises, onde ndo impera o absolutismo politico,
a caugdo é geralmente admitida em quase todos os casos e para
quase todos os crimes. Um acusado é sempre, presumivelmente,
um inocente, sendo a prisdo o ultimo acto da instrucdo.

3. Feitas estas consideragbes prévias, encaremos primeira-
mente o problema da prisio sem culpa formada em face do
nosso Direito.

A Constituigio regulamenta a prisio sem culpa formada nos
§§ 3.° e 4.° do seu art. 8:

§ 3.° «E autorizada a prisdo, sem culpa formada, em flagrante
delito e nos seguintes crimes consumados, frustrados ou tentados;
contra a seguranca do Estado; falsificacio de moeda, notas de banco
e titulos de divida piiblica; homicidio voluntdrio; furto domséstico ou
roubo; furto, burla ou abuso de confianga, praticados por um rein-
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cidente; faléncia fraudulenta; fogo posto; fabrico, detencio ou em-
prego de bombas explosivas e outros engenhos semelhantess.

§ 4° «Fora dos casos indicados no pardgrafo antecedente, a
prisdo em cadeia piiblica ou detengio em domicilio privado ou esta-
belecimento de alienados 86 poderd ser levada a efeito mediante
ordem por escrito da autoridade competente, e nio serd mantida
oferecendo o incriminado caucio iddénea ou termo de residéncia,
quando a lel o consentir.

Poderd contra o abuso do poder usar-se da providéncia do
«habeas corpus»s, nas condigdes determinadas em lei especialn.

Em conformidade absoluta com este § 4.°, encontramos o
art, 272 do C. P. P., neste aspecto nada afectado pela lei 2139,
de 14-3-1969,

Quer dizer: quem for preso, sem culpa formada, arguido de
um crime que admita caugio, pode obter sempre a sua libertagdo
desde que a preste.

As policias de investigagdo criminal, porém, em processos
em que ainda nio hd culpa formada, com base no art. 290,
n. 2, do C. P. P, vém negando essas caugdes em casos em que a
lei a admite, pretextando qualquer das circunstincias nesse nd-
mero enumeradas, ou seja, o simples receio de que os arguidos,
em liberdade, procurem subtrair-se 3 acgio da justica, pertur-
bem a instrugdo do processo ou tentem cometer novas infraccGes.

Tal procedimento ndo nos parece licito.

E indubitivel que, quando o legislador, no § 4.° do art. 8
da Constituigdo e no art. 272 do C. P. P., regulando a prisdo
sem culpa formada, diz que o incriminado pode prestar caugéo
nos casos em que a lei o admita, quer aludir exactamente aque-
les casos que estejam fixados na lei e ndo aos determinados por
circunstincias externas a ela, como seja, o simples estado alea-
tério de receio de qualquer autoridade relativamente a qualquer
pessoa.

Seria realmente ridiculo falar em garantias constitucionais
se estas ficassem dependentes dos préprios érgaos do Estado, que
as poderiam retirar por seu arbitrio.

Sé a quem néio tem a verdadeira nogdo do que & o Direito
Constitucional pode admitir-se que defenda tais dislates.
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E que as garantias individuais consagradas na chamada
«declaragdo de direitos» da Constituigio, da qual faz parte o
citado § 4.° em apreco, sdo a esséncia, a razio de ser da prépria
Constituigdo. Sdo o seu direito substantivo.

Pelo contririo, as disposicoes que organizam os poderes de
Estado sao mero direito adjectivo constitucional.

Com efeito os Poderes do Estado sio o meio criado pela
prépria Constituigio para dar efectividade e assegurar aos cida-
ddos os direitos nela declarados.

E tanto assim que quando os Poderes de Estado ofendem
esses direitos, surge o vicio da inconstitucionalidade e o acto
do Poder é nulo.

Obviamente que seria sobrepor o direito adjectivo ao direito
substantivo — o mundo 3s avessas — admitir que fossem os
préprios Poderes de Estado ou os seus delegados a definir, em
cada caso concreto, quando é que as garantias individuais fun-
cionavam.

O Poder é limitado pela declaragdo, logo nio pode sobre-
por-se-lhe.

Daqui resulta que esse § 2.° nio pode ser aplicado aos
casos em que ndo haja culpa ainda formada, sendo acto absolu-
tamente inconstitucional, equivalente a puro abuso de autori-
dade, a sua aplicacdo.

Alids, nunca tal norma podia ser aplicivel aos casos em
que ndo hi culpa formada, porquanto ao tempo em que a Cons-
tituicdo foi promulgada — 1933 —, o art. 290 ndo continha
tal preceito, que nele foi introduzido pelo dec. 34564, de
2-5-1945. Portanto, o § 4.° ci ado s6 podia, em boa hermenédu-
tica juridica, referir-se aos casos fixados na lei nessa época e
nio aqueles que posteriormente a lei viesse a considerar. Doutro
modo, seria dar uma elasticidade incomportivel a rigidez da
norma constitucional, que s6 pode ser modificada por uma assem-
bleia constituinte.

Ainda supérfluamente se dird que o n. 2 do art. 290 do
C. P. P. 6 é de aplicar quando a culpa estd formada, nunca
antes disso; e tal resulta, aié, do facto singelo de regulamentar
um incidente posterior & acusagio.
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Independentemente disso, uma tal disposicio é inaceitdvel
para regulamentar qualquer fase do processo e supomos que s6
em paises onde impera o absolutismo politico pode ter acolhi-
mento.

Realmente, ficar a libertagdo de um cidadio dependente dos
receios do Julgador, que pode ser mais ou menos timo-
rato, é permitir situagbes de revoltante desigualdade, pois h4
sempre justificagdo, quer para ter receios, quer para os nio ter.

E nesta época sem idealismo, torna-se extremamente peri-
goso, pois os homens, acima de tudo, querem a sua acomo-
dacio.

Se estd pronunciado, ainda hid probabilidades de ser autor
do crime. Mas, quando ndo h4 ainda culpa formada, quando
ainda ninguém tomou a responsabilidade por uma acusacio,
como é possivel haver quem se atreva a manter em custédia
um homem, s6 porque tem receios de que ele possa vir a ter
uma conduta imaginada?

Em tdo pouca monta se iem a liberdade dos outros!

Uma experiéncia pessoal penso que seria aconselhdvel para
certas autoridades. Talvez aprendessem a respeitar e a dar valor
a liberdade alheia.

Como pode alguém aceitar que uma tal regra se aplique na
fase da instrucio preparatéria, se ela é inaceitivel mesmo quando
existe acusacio?

A Relagiio de Coimbra produziu jurisprudéncia no seu acér-
dio de 11-3-1952 — Albano Cunha: Coleccdo de Acérdaos, 3,
p. 54 —, que considera a aplica¢io desta regra, mesmo quando
haja acusagdo, de rigor excepcional.

4. Outro problema que importa focar e que é objecto desta
comunica¢do é a violacdo sistemdtica que as policias fazem ao
estatuido no art. 244, § 1.°, do C. P. P., 0 qual impde a obriga-
toriedade da assisténcia do advogado as declaracdes do arguido
na fase de instrucdo preparatéria.

A leitura daquela norma ndo pode oferecer dividas a nin-
guém. :
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Embora, realmente, as funcdes atribuidas naquele artigo ao
Juiz hoje pertencam ao Ministério Piiblico, em face do que
dispde o dec. 35007, no seu art. 13, nio hi diivida nenhuma
de que ele continua a ser aplicivel na fase de instrugdo prepa-
ratéria, ndo obstante a direc¢do dessa instrugdo pertencer nédo
ao Juiz, mas ao Ministério Piblico.

Quer a nossa jurisprudéncia, quer a nossa doutrina se tém
manifestado no sentido de que este preceito é aplicdvel na refe-
rida fase processual, portanto, quando os processos se encon-
tram afectos & investigagio da Policia Judicidria ou da P.LD.E.,
constituindo nulidade insuprivel, que determina a anulacio de
todo o processado, o facto de o arguido ser ouvido no interro-
gatério preliminar ou nos que lhe forem feitos posteriormente
desde que néo tenha assisténcia de advogado.

O distinto causidico Dr. Araiijo Barros, num excelente tra-
balho juridico que denominou Uma ilegalidade institucionali-
zada, mostra-nos que, efectivamente, essa assisténcia de advo-
gado ¢ indispensével para dar legalidade ao interrogatério.

Nesse trabalho, expdem-se as opinides nio s6 de crimina-
listas nacionais da maior valia, como também de estrangeiros,
havendo uma unanimidade total atinente a considerar ilegal o
interrogatério feito ao arguido sem a presenca do seu defensor.

H4, infelizmente, porém, um parecer da Procuradoria Geral
da Reptblica, de 2-9-1946, no qual possivelmente as policias
de investigagdo criminal se louvam para ndo consentir a assis-
téncia do advogado, onde se defende que o arguido, na fase de
instrugdo preparatéria, é mero instrumento de prova, nio lhe
sendo reconhecido qualquer poder juridico sobre a marcha do
processo, ficando totalmente sujeito ao «dominus litis» do Minis-
tério Piblico.

Tal interpretagdo, que nos faz regressar ao periodo dureo do
«processo inquisitério» e que deve ter sido inspirada nos santos
pensamentos do grande inquisitor das Espanhas, o inef4vel Tor-
quemada, esti em desacordo absoluto ndo s6 com o espirito de
toda a nossa tradigiio juridico-penal dos dltimos cem anos, como
ainda com o préprio espirito do dec. 35 007, no qual se apoia
para defender tio surpreendente tese.
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Efectivamente, ndo hi qualquer matéria nesse decreto revo-
gatério do estabelecido no art. 244 do C. P. P.; apenas se
substitui na presidéncia da instrugdo preparatéria a pessoa do
Juiz pela do Ministério Piblico.

Alids, se realmente fosse intencdo do legislador eliminar esse
direito do arguido, impunha-se que expressamente o dissesse ou,
ao menos, regulamentasse o interrogatério do réu, o que ndo
sucede.

Poders, até, dizer-se afoitamente que a leitura atenta do rela-
tério deste decreto e de virias disposigées que nele se contém,
designadamente a que consta do § tnico do citado art. 13, nos
leva & conclusio de que houve o propésito de alargar o direito
de defesa do réu.

De resto, o Prof. Cavaleiro de Ferreira, que, ao tempo da
publicacdo do decreto, era precisamente o Ministro da Justica,
no seu Curso de processo penal, 11, p. 324, a propésito do inter-
rogatério do réu, ensina:

«O primeiro interrogatério do arguido preso € sobretudo um
acto de defesa e a assisténcia do advogado é, por isso, de algum
modo activa. Nos demais com finalidade de instrucdo do processo,
aquela presenca é tio sdmente uma garantia da liberdade de decla-
racoes.»

Quer dizer, aquele doutissimo parecer da Procuradoria Geral
da Republica estd em desacordo absoluto com a opinido do autor
do préprio decreto.

Ora, ndo hd divida de que a posigio tomada pelo Prof.
Cavaleiro de Ferreira deve prevalecer sobre a emitida pela Pro-
curadoria-Geral da Repiiblica, até porque esti em perfeita con-
corddncia com os principios do «processo acusatério», que, como
repetidas vezes temos dito, dominam os nossos Cédigos de legis-
lagdo criminal. »

Nao hd4, efectivamen'e, nada que justifique a ndo-presenca
de advogado, nem sequer é vilida a objecgio de que o processo,
nesta fase, € secreto, pois ji o era no dominio do Cédigo de Pro-
cesso Penal e nem por isso se negava ao arguido a assisténcia do
defensor.
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Os advogados estdo sujeitos ao sigilo profissional enquanto
o processo se mantiver em segredo de justica, cominando-se-lhes
sangbes disciplinares e penais se o revelarem.

Aquele parecer da Procuradoria estd, assim, em total desa-
cordo com todos os principios humanitérios e contraria, além
disso, a garantia do direito de defesa, reconhecida no n. 10 do
art. 8 da Constituicio.

Se ndo houver fiscalizagio de advogado em todos o inter-
rogatérios a que o réu é submetido, fica este de todo impossibi-
litado de evitar os atropelos e os abusos de autoridade a que
se referem os arts. 291 e ss. do C. Penal.

E quem poderd dar valor a uma confissio prestada sdmente
na presenga dos prépios acusadores, sem poder verificar-se se o
arguido agiu ou ndo de livre vontade, se foi coagido fisica ou
moralmente ou, simplesmente, induzido em erro?

Como é que uma Policia pode querer lhe seja lancado o
labeu, como tantas vezes tem acontecido, de exercer a tortura e
outros métodos de.investigacio verdadeiramente revoltantes, como
sucedeu, recentemente, no 2.° juizo criminal do Porto e como
tantas vezes tem acontecido nos Tribunais Plenirios?

E se o arguido fica a saber aquilo de que o acusam, por
que razdo se hi-de negar ao advogado a assisténcia a esse inter-
rogatério?

Serd que alguém concebe que o advogado nio &, pelo menos,
tio honesto como os investigadores ¢ que admita que é capaz
de manobras préprias de encobridor de crimes?

Sinceramente, nio se percebe a razio que leva as Policias
a resistirem ao determinado por lei, ndo consentindo que o de-
fensor esteja presente em todos os interrogatérios.

Estamos convencidos de que se os Tribunais, em vez de
aceitarem as confissdes, sistematicamente ordenassem a anulacdo
do processado, sempre que deixasse de ger cumprido o precei-
tuado no § 1.° do art. 244 do C. P. P., a situacéio se modificaria.

5. Quero ainda referir-me a um outro problema do maior
interesse para a defesa dos acusados, ou seja, o que respeita ao
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contacto entre o advogado e o seu constituinte, quando este se
encontra detido,

O dec.-lei 26 643, de 28-5-1936, no seu art. 12, diz:

«As visitas dos advogados dos reclusos e outras de interesse
urgente e legitimo poderdo ser autorizadas fora das horas e dias

regulamentares.
§ tnico— As visitas a que se refere este artigo poderdo reali-

zar-se com a autorizagdo do Director e em lugar reservado por
forma que a conversa nao seja ouvida pelo funciondrio incumbido da
vigilancia.»

Em face desta disposigdo e especialmente do que consta do
seu § dnico ocorre perguntar: o advogado tem o direito de
contactar a sés com o seu constituinte ou estard 3 mercé da
vontade do director da cadeia para ter esses contactos?

Nzo hé divida de que pela redacgio do corpo daquele artigo,
a visita do advogado ao seu constituinte é posta no mesmo plano
da visita legitima e urgente, devendo, consequentemente, ser
sempre consentida,

No parigrafo desta norma, acima transcrito, admite-se que
esses contactos se facam a sés, podendo o director da cadeia
autorizd-los. '

Parece-nos evidente que, quando se trate de visitas dos advo-
gados, o poder conferido ao director é mero poder-dever, pois,
além do mais, o advogado estd vinculado ao segredo profissional,
a nio revelar o que se passa com o seu cliente, conforme o que
dispéem os arts. 580-s), e 581 do E. J., consiituindo crime a
inconfidéncia a esse segredo, além de falta disciplinar.

Ora, como serd possivel manter-se o segredo profissional e
alguém sujeitar-se s consequéncias de ser dado a conhecer o que
entre ele e o seu constituinte se passou, se assistem outras pes-
soas ao coléquio que os dois tiveram?

O advogado, se visita o cliente, é necessiriamente para lhe
dar orientagio na sua defesa a uma imputacio que lhe estd a
ser feita pelo Ministério Piblico,

Ora, para lhe dar essa orientagdo, tem que saber do arguido
tudo aquilo que na realidade se passou, possivelmente ouvir-lhe
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a prépria confissio ou outros quaisquer factos que a defesa do
arguido impde ndo sejam do conhecimento da entidade inves-
tigadora.

Além disso, tem que ser esclarecido de todos os actos de
investigagdo, averiguando se houve irregularidade por parte da
Policia.

Como pode uma conversa deste tipo desenvolver-se perants
os agentes policiais, delegados do Ministério Publico que o
acusa?

Como pode alguém, por outro lado, nfo sendo técnico do
Direito, saber o caminho que lhe convém e a atitude mais con-
veniente para se defender?

Seré razodvel que o plano da defesa seja do conhecimento do
Ministério Piiblico?

Pelo n. 10 do art. 8 da Constituicio, a que ji nos refe-
rimos, sio assegurados a todos os cidaddos, quer antes quer
depois da formagdo da culpa, as necessdrias garantias de defesa,

Poderdo assegurar-se essas garantias se o réu es'd impos-
sibilitado de falar com o seu advogado a sés?

Cuidamos bem que todos os raciocinios levam & certeza de
que a defesa do réu periga se porventura o acusador tomar
conhecimento de todo o plano de defesa na fase da instrugdo pre-
paratdria. '

Também nfo pode haver diividas de que sem o advogado
estar esclarecido totalmente dos factos ndo poderd bem cumprir
a sua missio defensor.

Desta sorte o citado preceito constitucional imnde a inter-
pretacdo daquele art. 312 e do seu § tnico no sentido de que
o director da cadeia deve, sempre que lhe seia solicitado, auto-
rizar a visita do advoeado a sés, em condicdes de o coléquio
en‘re ele e o seu constituinte niio ser ouvido por ninguém.

O conhecimento de certos factos que se passam no nosso
Pais deixam-nos terrivelmente preocupados e receosos de que
estejamos a regressar a0s negros tempos em que imperava o «pro-
cesso inquisitérion. '

A falta de respeito pelos direitos dos presos e o clima de
violéncia que paira na Policia de Investigagdo, e que se objec-
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tiva numa série de factos piblicos, estdo a desacreditar cada vez
mais aquelas instituigdes policiais e, simultineamente, a ater-
rorizar a populagdio, que sente o perigo em que estio os seus
direitos.

Quando, numa sociedade, as disposi¢ies penais nio definem
claramente a conduta ilicita e quando as regras processuais
penais ndo sdo respeitadas pelas autoridades, deixando sem cas-
tigo a sua infracgdo, compete aos servidores do Direito, mais
do que a ninguém, pdr cobro a tais anomalias, impondo-se por
isso, a noés, advogados, fazer restabelecer os principios de jus-
tica que devem reger as sociedades onde se respeita a dignidade
da pessoa humana, se ndo por razdes de ordem moral, ao menos
por motivos puramente técnico-juridicos.



