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O segredo profissional (*)

por Anténio de Sousa Madeira Pinto
Vogal do Conselho Superior

7. Tao intuitiva ¢ a nogio de segredo, na acepgio geral, que parece
ociosa uma definigio. Podemos aszentar, todavia, que como tal se con-
sidera a reserva de qualquer facto ndo publicamente conhecido, de que,
por qualquer modo, nos inteiramos e que, no interesse de determinadas
pessoas, nao devemos transmitir a terceiros.

Vivendo em sociedade, expressando o pensamento pela palavra, a
tendéncia natural do homem ¢ para falar, nio para calar. Bem pregou
o filésofo grego Zenao, de Chipre, fundador da escola estéica, que se
4 natura deu ao homem dois ouvidos mas apenas uma boca, foi para
Ihe significar que vale mais ouvir do que falar. Na escala dos valores,
segundo o ditado, o siléncio ¢ de oiro, a palavra de prata.

E se¢ o que chegou ao nosso conhecimento se envolve na capa do
segredo, parece que aumenta a tentagio de o revelarmos ao nosso seme-
lhante. H& quem seja calado por temperamento, e quem por disposigio
natural seja falador, ha os discretos e os indiscretos, mas havemos de
convir que a maioria dos humanos é destes tltimos.

LA FONTAINE comegou uma das suas fabulas — por sinal intitulada

(*) O art. 544 do E. J. estabelece que, na sede de cada distrito forense,
haja uma Conferéncia Preparatéria destinada a tirocinio dos candidatos, dirigida
pelo presidente do respectivo Conselho Distrital, coadjuvado por dois ou mais
advogados da sua escolha, na qual serio feitas prelecgGes aos estagiarios e
propostos casos praticos sobre problemas juridicos ou de deontologia profis-
sional.

Na sessdo da conferéncia de 19 de Margo de 1956, ocupou-se o dr. Anténio
de Sousa Madeira Pinto, vogal do Conselho Superior, do Segredo Profissional.

Reproduz-se o texto do assunto versado e, em nota final, refere-se o caso
pritico proposto 4 resolugio dos ouvintes.
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As mulheres e o segredo — por dizer que nada pesa mais do que um
segredo e que guarda-lo por muito tempo ¢ tarefa dificil para o sexo
fraco: mas aerescenta, para nio adjudicar o exclusivo do defeito as
damas :

«Et je sais méme sur ce fait
Bon nombre d’hommes qui somt femanesn.

E, em boa berdade, se as mulheres passam por inconfidentes-mores,
os homens nio poucas vezes linguajam de mais.

Entdo, se quem lhes puxa pela lingua é mulher formosa e cobigada,
a inconfidéncia € quase certa.

Registou La BRUYERE que o amor € o pior inimigo do segredo; nao
hé segredo que resista a Cupido. Esta tendéncia masculina para a indis-
cri¢io, mediante o «iman» das gragas femininas, foi explorada desde a
mais remota antiguidade pela espionagem, arma indispensavel em tempo
de paz e mormente em tempo de guerra. As grandes e as pequenas
poténcias tém servigos especialmente afectos a tal actividade e quadros
onde figuram heteras generosamente pagas. A good spy is of necessity
a brave fellow, dizem os ingleses, que passam por mestres na matéria;
e dizem também (como afirmam os franceses) que Un espion qui meurt
pour son pays est un soldat tombé au chawp d’honneur.

Guardar segredo chega a ser coisa quase herdica. O nosso P.¢ ANTO-
N10 VIEIRA, 10 seu inimitavel casticismo de conceitos, escreveu algures :

«Nio dizer o homem o segredo que sabe, é guardar o segredo das
coisas; mas nio dizer que sabe o segredo, é guardar segredo ao segredo,
e isto ¢ muito maior».

2. E no entanto nio s6 o segredo, em dadas condigdes, ¢ imposto
pela lel natural, mas para certas pessoas ¢ dever guarda-lo sob pena
de pesadas sancoes.

Distinguem os moralistas trés espécies de segredo : o cometido,
secretum commissum, o prometido, secretum promissum, e o natural,
secretum naturale.

No segredo cometido a pessoa que o recebe obriga-se, préviamente,
a no revelar o facto que lhe vai ser comunicado; no prometido, obri-
ga-se a nao revelar o facto depois de lhe ter sido comunicado; o segredo
natural impde discrigio absoluta quanto a tudo o que, em razdo do
amor do préximo, cumpre nio divulgar, por simples caridade ou por
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justiga, se a divulgagio pode prejudicar o nosso semelhante na sua re-
putagdo ou em outros bens.

O segredo que obriga certas pessoas em razio da profissdo que exer-
cem (dal chamar-se-lhe profissional) tem-se como variante do secretum
comissum, nao ¢ privativo dos advogados, outras pessoas ha que a ele
estio sujeitos, desde os adstritos a empresas industriais ou fabris,
quanto a certos processos nelas usados, até aos empregados publicos e,
em geral, todos os que exercem profissao que exija titulo, no dizer do
art. 290 do C.Pen,

Quanto aos advogados, o dever do segredo vem de longe. Ja o
Digesto (L. 25, De Test., XXII, V) lhes proibia revelar a parte adversa
os segredos dos seus patrocinados ou fornecer-lhes documentos ou infor-
magdes relativas aos pleitos, sob pena de serem punidos como falsirios.

Ja vi afirmado que foi o Cédigo Penal francés, de 1810, o primeiro
diploma que classificou como crime a violagio do segredo profissional.
Segundo penso, cumpre reivindicar para a legislagio portuguesa a pri-
mazia da iniciativa, conquanto por muito tempo o facto ndo merecesse
reprovagao ¢, até, fosse expressamente consentido.

Com efeito, as Ordenacdes Afonsinas (1446) dispunham (liv. I,
tit. XHI, n. 20) que o procurador (designagdo que abrangia os advo-
gados) que tivesse recebido do cliente todo ou parte do salario nao
podia advogar pela outra parte, salvo se esta nio tivesse advogado e
o cliente tivesse outro,

«ca entom, como quer que saiba os segvedos da causa e sollairo delle
recebesse, converd que o dem por Voguado aa outra parte que ndo
pode haver Voguadon

-~ diz o texto da Ordenagio ; mas restituia o honorario recebido.

De onde se infere que, por entio, o conhecimento dos segredos da
causa nao era dbice para o advogado poder patrocinar & parte adversa
a0 seu cliente... antes convinha.

Os Ordenagdes Manuelinas (1511-1521), seguindo na mesma esteira
(liv. 1, tit. XXXVII, n. 6), previam o caso de haver, na Corte, dois
advogados «mais avantajadoss (de maior nivel profissional) e suceder
uma das partes «filhar os dois» (tomé-los ambos para seu patronos),
obrigando, naturalmente, a parte contréria a socorrer-se de advogado
menos qualificado. A Ordenagio proibia e punia tal habilidade; a parte
tinha de escolher um dos dois advogados mais avantajados e deixar
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o outro ao adversirio, se este o pedisse, para que, dizia a letra do
preceito, qualquer das partes nio perdesse o seu direito «por desigua-
lanca dos procuradores».

O advogado nomeado era obrigado a aceitar o patrocinio ainda
quando tivesse recebido do antigo cliente todo ou parte do salario (que
lhe cumpria restituir) e embora ele «lhe tivesse descoberto os segredos
da causa».

Imolava-se o segredo profissional ao triunfo da justiga.

Mas ja as Ordenagées Filipinas (1595-1603) dispuseram diferente-
mente (liv. I, tit. XLVIII, n. 13). Se o advogado, depois de aceitar
mandato de uma das partes, advogasse ou procurasse pela parte contré-
ria ou a aconselhasse em publico ou secreto, ainda mesmo que nao
tivesse recebido salario e sabido os segredos da causa, além de ser
havido por falso, seria degradado para o Brasil e nunca mais poderia
usar do seu oficio.

Se assim sucedia mesmo quando o advogado néo conhecesse 0s segre-
dos da causa, é licito concluir, por maioria de razao, que sofreria a
pena quando os conhecesse € se bandeasse para o adversario do cliente,
que bem poderia aproveitar-se dos segredos do seu antagonista.

Assim, parece certo que, ja dois séculos antes de o Cédigo Penal
francés ter previsto e punido o delito de inconfidéncia dos advogados,
a legislagio portuguesa o havia feito.

Outras disposigdes se seguiram a da Ordenagio em matéria de se-
gredo profissional. Na segunda metade do séc. XVIII regista-se um
diploma sobre o sigilo sacramental da confissio : a lei de 12 de Junho
de 1769, publicada no reinado de D. José 1, de quem era primeiro
ministro o Marqués de Pombal.

No relatério ou motivacio que precede o diploma diz-se que «os
denominados jesuitas» (alvo predilecto do Marqués) abusando quase
desde a fundagio da sua ordem do sigilo sacramental da confissdo, em
proveito dos seus interesses temporais, tinham criado a seita dos Ja-
cobeos e Beatos que praticava tal abuso, contrario a todas as espécies
de Direito e destrutiva do sossego publico.

E conferindo o Beneplacito Régio, com efeito retroactivo, a trés
Bulas pontificias, a referida lei declarou ser da competéncia do Tribunal
de Inquisi¢io (ja ao tempo convertido em tribunal régio) o conheci-
mento das infraccdes de tal segredo e aplicou «cumulativa e irremis-
sivelmente» aos que as praticassem as penas de morte natural, infimia
e confiscagio dos bens em favor do Fisco e da Real Camara.
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Em outros diplomas que se seguiram, se encontram preceitos sobre
a matéria, marcando uma evolugio progressiva no sentido da manu-
tencao do segredo profissional.

A Reforma Judicial de 1837, no art. 114, dispds que os advogados,
confessores e médicos nio eram obrigados, como testemunhas, a revelar
0s segredos que houvessem conhecido em raziao das suas profissoes ;
por sua vez a Novissima Reforma Judiciaria, de 1841, no art. 996,
repetiu aquele preceito e tornou-o extensivo as parteiras. O Cédigo Penal
de 1852 alargou a obrigagio do segredo profissional quanto as pessoas
¢ quanto ao objecto : no rol dos obrigados an segredo recenseou os con-
fessores, advogados e procuradores judiciais, os médicos, os cirurgides,
as parteiras e os funciondrios pablicos; no tocante ao objecto, cobriu
com o segredo a correspondéncia postal e os processos industriais.

O nosso quase centenario C. Civ., de 1867, ainda vigente na maioria
das disposigdes, no art. 1.360 e § un., proibiu aos advogados e procura-
dores, que tivessem aceitado mandato de uma das partes, procurar ou
advogar pela outra, ainda quando tivessem renunciado 2 procuracao,
sob pena de suspensio por um ano ; e no art. 1.361 puniu com a pena
de perda de oficio, perpetuamente, o procurador que revelasse & parte
contriria os segredos do constituinte ou the fornecesse quaisquer do-
cumentos ou esclarecimentos.

Por sua vez o art. 2.511, n. 5.%, inclutu entre as pessoas inabeis
para testemunhar em juizo os que por seu estado e profissio sdo obri-
gados a segredo nos negécios relativos a um ou outra. O que, nos termos
do § 2. do art. 271 ¢ do art. 272 do C.P.C. de 1876, ja era e nos
do art. 639, parte final, e no do art. 640 do actual Cddigo, continua a
ser motivo para o juiz nao admitir tais pessoas a depor ou para a parte
adversa impugnar a sua admissao como testemunhas.

O Cédigo Penal de 1886 puniu com a pena de suspensdo temporaria
de 3 meses a 2 anos e multa correspondente os advogados e procurado-
res que, conhecedores dos segredos do cliente, pelo exercicio da pro-
fissao, os descobrirem — art. 289, n. 1.° — e bem assim os que, tendo
aceitado procuragio de uma parte e conhecido os segredos da causa,
advogarem ou procurarem pela outra parte, na mesma causa, ou o
aconselharem em piiblico ou secreto (ib., n. 2.9).

Correspondentemente o art. 217 do C.P.Pen. dispensou da obri-
gagdo de depor ou de prestar declaragdes as pessoas obrigadas a segredo
profissional sobre os factos que ele cobre.
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3. Reservamos para ultimo lugar as referéncias a matéria do se-
gredo profissional dos advogados no seu estatuto privativo, a partir da
criagio da Ordem.

Instituida pelo dec. 11.715, de 12 de Junho de 1926, a Ordem foi
regulamentada pelo dec. 12.334, de 18 de Setembro do mesmo ano.

Entre os deveres que o art. 50 deste Gltimo diploma consignou, no
tocante is relagoes do advogado com o constituinte, figurou, em pri-
meiro lugar, o de

«guardar segredo o mais absoluto, ndo lhe sendo permitido testemu-
nhar contra quem lhe confiou a defesa da liberdade, honra e fazenda».

Publicado o primeiro Estatuto Judiciério, aprovado pelo dec. 13.809,
de 22 de Junho de 1927, foi nele inserta — tit, VIII, arts. 699 a 780 —
a matéria referente 3 Ordem dos Advogados, e o art. 753, reproduzindo
a disposicio daquele art. 50, consignou do mesmo modo, em primeiro
lugar, entre os deveres do advogado nas suas relagbes com o constituinte
ou consulente (previu-se a hipétese de simples consulta ndo prevenida
no cit. art. 50) o de guardar segredo profissional do modo mais absoluto.

No segundo Estatuto Judicidrio, de 1928, o correspondente art. 754
acrescentou, aos cinco deveres do advogado que o preceito anterior con-
signava, mais um, que passou a ocupar o primeiro lugar na enumeragao:
o de recusar o mandato ou a nomeagao oficiosa para causa manifesta-
mente injusta ou conexa com outra em que O advogado representasse
ou tivesse representado a parte contraria, passando o dever do segredo
profissional a figurar em dltimo lugar. Daqui nao pode inferir-se, como
¢ 6bvio, que se tivesse considerado tal dever como menos importante
do que os outros quatro na ordem da precedéncia, nem mais impor-
tante do que o referido em sexto e ltimo lugar. A enumeragdo ndo pre-
sidiu o critério da importancia decrescente dos deveres profissionais, que
todos vinculam por igual, mas apenas o da ordem que se teve por mais
logica.

Mas a par da diferente ordenagdo dos deveres do advogado para com
o constituinte ou consulente, uma importante inovagao trouxe o segundo
Estatuto Judicidrio, na matéria : a consignada nos sete §§ que se adi-
taram ao cit. art. 754 e a constante do art. 755.

No primeiro daqueles §§ e seus niimeros indicaram-se os factos a que
respeita o segredo profissional, a que acrescem os papéis e outras coisas
referidas no § 4.°.
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No § 2. esclareceu-se que na manutengdo do segredo nao influi a
posi¢do ou atitude que o advogado, uma vez recebida a confidéncia,
tenha tomado em relagio & pessoa que recorreu aos seus servigos, nem
o facto de receber honorérios ou de os nio cobrar. Quer venha a se-
guir-se, ou nio, representagio judicial ou extrajudicial; quer o advogado
aceite ou desempenhe a representagio, quer ndo aceite nem desempenhe
a prestagio ou servigo; quer o servigo seja remunerado, quer nao seja
— a obrigagio de guardar segredo total mantém-se integra.

O § 3. indicou as circunstancias que podem dispensar o advogado
do segredo profissional, a medida em que ele pode ser descoberto, ma-
téria que deve relacionar-se com o disposto no § 4.° que, por argumento
a@ comtrario, autoriza a entrega A justica ou is autoridades piblicas de
papéis ou coisas cobertas pelo segredo, sempre que a tal se nio opo-
nham os interesses do cliente ou a sua vontade.

Este mesmo § 4.° ¢ 0s que se lhe seguem estabelecem as garantias
dadas ao advogado para ser respeitado o segredo profissional.

Assim :

— Do deve o advogado entregar a justiga ou as autoridades publi-
cas papéis ou outras coisas recebidas ou retidas, em relagdo as quais
tenha poder o segredo profissional, sempre que A entrega se oponham
os interesses do cliente ou a sua vontade :

-~ nao pode ser apreendida no escritério ou arquivo do advogado a
correspondéncia relativa ao exercicio da profissao, trocada por ele pro-
prio ou por sua ordem

a) com o cliente ou quem o substitua,

b) com quem ao advogado tiver conferido mandato ou solici-
tado parecer, embora ainda nio dado ou j4 recusado, salvo,
sempre, o caso de a correspondéncia respeitar a facto cri-
minoso.

x

Para salvaguarda do segredo, o § 7.° equiparou a correspondéncia
as instrugdes e informagdes escritas, recebidas pelo advogado, sobre o
assunto da nomeagio ou mandato, aceite ou nio, ou do parecer pedido.

Estas disposigdes foram integralmente mantidas no terceiro Estatuto
Judicidrio — se assim designarmos o diploma que resultou das alteragdes
introduzidas pelo dec.-lei 22.779, de 29 de Junho de 1933, que alcangou
toda a matéria respeitante 3 Ordem dos Advogados, e foram reprodu-
zidas em dois artigos com a numeragio anterior.

No dltimo Estatuto Judiciério, aprovado pelo dec.-lei 33.547, de
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23 de Fevereiro de 1944, que ¢ o vigente com as alteragdes introduzidas
pelo dec.-lei 39.704, de 22 de Junho de 1954, a matéria ficou a constar
nos arts. 535 e 556, sem alteragio substancial. Apenas se englobaram
num s6 §, 0 5.°, as disposigées relativas a correspondéncia trocada entre
o advogado e o cliente ou consulente, que figuravam nos §§ 6.° e 7.°
do art. 754 do Estatuto anterior e, como inovagio, consignou-se em um
§ 6.° que nido fazem prova em juizo as declaragdes feitas pelo advogade
com quebra do segredo profissional. Deve assinalar-se, ainda, que um
dos preceitos tocados pelo citado dec.-lei 39.704 foi o do art. 549 do
Estatuto, em que se enunciavam especialmente os actos contrdrios a
moral profissional. Esta qualificagio desapareceu para dar lugar & de-
signagdo dos actos que se consideram faltas disciplinares em geral e em
especial, ou mais graves.

Na enumeragio destas filtimas passou a figurar, sob o n. 3.°, a de
o advogado descobrir os segredos do seu cliente, tendo tido deles conhe-
cimento no exercicio da profissio, falta que até entio ndo estava espe-
cialmente qualificada e que pode ser punida com a pena de suspensao
do exercicio por 2 a 10 anos.

4. Do que fica exposto resulta que a quebra do segredo profissional
pode acarretar ao advogado responsabilidades de trés espécies : — civil,
por aplicagio dos preceitos dos arts. 2.361 e ss. do C. Civ. ; penal,
nos termos do art. 289 n. 1.°, do C.Pen., e disciplinar por for¢a do
disposto nos arts. 549-3.°, 555 e 592 do E.J.

Apesar de classificar de falfa em especial a violagao do segredo pro-
fissional (falta das mais graves que o advogado pode praticar, direi eu)
o actual estatuto da profissio contentou-se com uma punigio que pode
ir, no maximo, a 10 anos de suspensio.

Segundo a primitiva redacgio do art. 592 do Estatuto vigente, a
maior pena disciplinar aplicavel era a da expulsio dos quadros da
Ordem. Nio pode dizer-se que fosse exagerada para a punigdo de certos
delitos profissionais. Figurou no vértice da escala das penas logo no
art. 21 do dec. 11.715, que instituiu a Ordem dos Advogados; mante-
ve-se no 1. 5.° do art. 61 do dec. 12.334, que regulamentou o instituto;
transitou, sucessivamente, para os arts. 762, n. 5.° dos Estatutos de
1927, 1928 e 1933 e ainda para o art. 592, n. 6.° do Estatuto de 1944.

Foi o dec.-lei 39.704, de 22 de Junho deste tltimo ano, que eliminou
a expulsio do rol das penas disciplinares. Sem razéo, a meu ver. A pena
disciplinar de expulsdo figura nas organizagdes profissionais de advo-
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gados, sendo de todos, da maioria de paises do mundo. Aponto a Es-
panha, a Franga, a Suiga, a Alemanha Ocidental, a Austria, a Checoslo-
vaquia, a Roménia, a Siria; para 14 do Atlantico, o Brasil, a Gua-
temala, a Colémbia... e ndo prossigo para nio esgotar a lista das nacgoes.

Seremos noés tdo virtuosos que a existéncia da pena disciplinar de
expulsdo possa constituir uma afronta para a classe ? De modo algum,
Pois nao figura no vértice da escala das penas aplicaveis aos funciona-
rios publicos a demissdo, que é, em dltima analise, a separagio das
fungGes do cargo ? Nés somos, infelizmente, do mesmo barro fragil que
levou a mic-Eva a ceder & tentagio da serpente e o pai-Adao a anuir
ao convite para provar do fruto proibido; apesar das maravilhosas des-
cobertas que dia a dia se registam, ainda nio foi tornada publica a do
barro humano inquebrdvel, como... os copos de plastico. No grémio
dos advogados, se entraram, nio podem permanecer os que praticam
certas acgoes; ¢ se a Ordem néo for um escol de gente moralmente limpa,
profissionalmente impoluta... nio tem razio de cxistir. E, entio...
delenda Ordo !

5. Apurado que a lei impoe aos advogados a obrigagio do segredo
profissional, que lhes faculta os meios para o guardarem, que os res-
ponsabiliza civil, penal ¢ disciplinarmente pelas infrac¢es de tal dever
~ tem interesse, mais nao seja didactico, saber que justificagio, que
fundamento, possa ter o segredo profissional.

Muitas s3o, de modo geral, as razdes que se apontam : — é indis-
pensavel salvaguardar a confianca sem a qual o exercicio de certas
profissdes (médicos, advogados, etc.) se tornaria impossivel; garantir
a discrigdo por parte de quem recebe as confidéncias: respeitar a moral;
dar satisfagdo a uma necessidade social: assegurar a ordem piiblica;
proteger as pessoas contra as indiscrigdes que possam prejudica-las na
sua honra, consideragio e interesses.

Mas do ponto de vista de uma construgdo juridica, em que devere-
mos assentar ? O que estd na base do segredo profissional ?

Repartem-se as opinides. Dizem uns que ele resulta de um contrato
entre quem faz a confidéncia e quem a recebe ou — referindo-nos i
nossa classe — entre cliente e advogado. Mas que espécie de contrato ?
Ainda a tal respeito diferem os pareceres. Dizem uns que o contrato é
de depdsito, outros dizem que é um contrato inominado.

Ha também quem sustente tratar-se de uma institui¢gdo de ordem
publica e, por dltimo, quem veja no segredo profissional um simples
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facto, punindo a lei o seu desrespeito no interesse da sociedade ¢ para
favorecer, na medida do possivel, a missdo aos que exercem determi-
nadas profissoes.

Considerando o assunto em relagado aos advogados, que opiniao
seguir ?

Vejamos a do contrato. Dizem os seus partidarios : — quem se
socorre de um profissional do Direito, ao confiar-lhe factos secretos, tem
apenas em vista a salvaguarda dos seus interesses morais ou materiais —
a honra, a vida, a fazenda. O confidente recebe o segredo para tais fins
e promete guarda-lo. Estabelece-se, assim, por mutuo consenso, um
verdadeiro contrato em que cada uma das partes assume uma obrigagao
em troca de uma prestagio. O cliente, em regra, a do pagamento de
honorarios a0 advogado, este a dos servigos profissionais solicitados.
Se estes ultimos forem gratuitos, nem por isso deixa de haver contrato;
em vez de sinalagmatico, serd unilateral.

Quanto a esséncia do contrato a corrente mais seguida ¢ a de que
se trata de um contrato de depdsito, um depdsito «necessario, inviolavel
e sagrado». Mas a opinido ndo parece aceitavel porque se ao confidente
se aplica, em linguagem profana, o qualificativo de depositdrio do se-
gredo, a verdade é que esse dizer ¢ figurado e nao autoriza a ter-se por
estabelecido o contrato de depdsito que a lei prevé e regula.

Basta considerar que o objecto de tal contrato é qualquer objecto
mdével, na expressao do art. 1.431 do nosso C. Civ., e que nela se nio
pode comportar um segredo. Nem seria possivel ao depositario-advogado
cumprir a obrigacdo imposta pelo art. 1.453-2.°, de, quando o cliente-
-depositante o exigisse, lhe restituir o depésito com todos os frutos e
rendimentos.

Tratar-se-4, entio, de um contrato sui gemeris, inominado ? E a
opinido do jurista francés PERRAUD CHARMENTIER, manifestada na obra
Le secret professionnel, que mereceu, em 1925, o prémio Odillot Barrot,
da Academia de Ciéncias Morais e Politicas. O segredo profissional
resulta de um contrato unilateral estabelecido entre quem o confia e
quem o recebe, entre o cliente e o advogado; contrato inominado.

Mas, embora se apegue a esta opinido, o citado autor reconhece que
o contrato nac pode justificar, em termos estaveis, o segredo profissio-
nal. Opdem-se-lhe os preceitos legais que obrigam qualquer pessoa a
dar testemunho dos factos de que tiver conhecimento; e entdo, acei-
tando que o sigilo também pode ser uma instituigdo de ordem piiblica,
conclui por uma solugio ecléctica : — trata-se de um contrato inomi-
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nado, sancionado por uma instituigio de ordem publica, secundéria ou
relativa.

A parte a colisio que PERRAUD CHARMENTIER regista, entre um con-
trato e os preceitos que obrigam a testemunhar factos conhecidos, outros
argumentos enfraquecem a teoria do segredo-contrato.

Regulado pela simples vontade das partes, sofreria todas as vicissi-
tudes das convengbes privadas : — seria resoltivel, cessando os seus
cfeitos; poderia ser objecto de novagdo e transacgio; seria rescindivel
e anulivel. Hi ainda quem invoque contra o segredo-contrato o dis-
posto no art. 671-4.* do nosso C. Civ., que determina nio poderem ser
objecto de contrato as obrigagGes impostas por lei (ANTONIO J. Lima,
Do Segredo Profissional).

O segredo profissional instituigdo de ordem piiblica parece ser a
configuragio juridica que melhor se lhe ajusta. A ordem piblica, em
nome do interessc social, com vista i tranquilidade das familias, ao
exercicio de certas profissdes e ao decoro de que deve revestir-se a defesa
dos interesses privados e publicos, exige que se mantenham secretos
factos cuja divulgagio poderia causar graves e, por vezes, irreparaveis
prejuizos, materiais e morais, as pessoas, quando se confiassem . ter-
ceiros.

E se personalizarmos — por assim dizer — o assunto, se o conside-
rarmos em relagio ao nosso ministério de advogados, mais aceitivel se
apresenta a solugdo. Pertencemos 2 categoria dos confidentes que se
classificam de necessdrios, ou seja dos que, para exercerem convenien-
temente a profissdo, carecem de conhecer os assuntos que lhes so pro-
postos em todas as suas minudéncias. Por isso é indispensivel que as
pessoas que se nos dirigem possam comunicar-nos, em plena confianga,
certos factos, com a antecipada certeza de que ndo serao revelados. Sem
tal conhecimento, por nossa parte, e sem tal garantia para o cliente,
pode dizer-se, afoitamente, que o exercicio da profissio de advogadc
seria impossivel.

Concluindo : parece que a teoria do segredo profissional, instituigio
de direito pitblico, é a mais razoivel para explicar o seu fundamento.

6. Desgamos, agora, a anilise dos preceitos do Estatuto Judicidrio
relativos & matéria do segredo profissional.

E para procedermos com método consideremos, sucessivamente :

A) A que respeita o segredo, ou qual o seu objecto,

B) quando pode ser revelado, ou qual o seu limite,
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C) quais os meios por que ¢ assegurado o cumprimento do dever
do segredo, ou quais as suas garantias.

A) Objecto do segredo profissional,; o que ele protege.

A vista do disposto nos quatro primeiros nimeros do § 1.» do art.
555, do Estatuto e do seu § 4.°, verifica-se que o segredo profissional
pode respeitar a factos, a papéis e a outras coisas.

O factos podem ser conhecidos no exercicio da profissdo ou fora
dele.

No grupo dos primeiros podem arrumar-se 0s referidos em os nn.
1., 3. e 4.° daquele §, a saber :

1.° — os factos respeitantes a assuntos de que o advogado se ocupe,
quer revelados directamente pelo cliente, quer por ordem ou comissao
sua, e os conhecidos no exercicio da profissao ou por ocasido dele,

2.0 _ os factos comunicados sob reserva por qualquer co-autor,
co-réu ou co-interessado do cliente, ou pelo respectivo advogado ou
procurador,

3.0 _ os factos comunicados pelos adversirios do cliente ou seus
representantes, durante negociagdes entabuladas para acordo amigavel
e respeitantes aos assuntos da davida ou pendéncia.

No segundo grupo ficardo os factos referidos em o n. 2.° do cit.
§ 1.°, ou sejam aqueles de que qualquer advogado, pelo facto de desem-
penhar um cargo na Ordem, tome conhecimento por comunicagdo de
um colega que esteja obrigado ao segredo profissional quanto aos mes-
mos factos.

Também o segredo profissional — conforme o disposto no § 6. do
art. 555 do E. J. — pode respeitar a papéis ou outras coisas recebidos
ou detidos pelo advogado, em circunstancias e para fins que se integrem
no objecto da reserva imposta.

A obrigagio de guardar segredo, conforme o disposto no § 2.° do
artigo, mantém-se integra quer o servico solicitado ou cometido ao advo-
gado determine representagao judicial ou extrajudicial, quer seja remu-
nerado ou gratuito, quer o advogado tenha aceitado ou desempenhado
a representagio ou servigo, quer nao tenha.

B) Limite do segredo profissional; quando pode ser revelado.

Consoante o § 3.° do art. 535, o advogado pode revelar os factos
que o segredo profissional cobrir na medida em que seja absolutamente
necessario para a defesa da dignidade, direitos e interesses legitimos
dele préprio, do cliente ou dos representantes deste.
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Advirta-se, porém, que o exercicio de tal faculdade s6 pode verifi-
car-se depois de prévia consulta ao presidente da Ordem ou do Conselho
Distrital da inscrigio do advogado — cit. § 3.¢, 2.2 parte. Como ¢ ébvio
tem de entender-se que ndo basta a consulta, mas que é necesséria a
correspondente autorizagio; de outro modo a revelagio do segredo fica-
ria ao arbitrio do advogado, ¢ a prévia consulta nio teria qualquer
fungao.

Pode também o advogado (argumento a contrario do § 4.°) entregar
a justica ou a quaisquer autoridades publicas papéis ou outras coisas
por ele detidas ou recebidas, que o segredo proteja, desde que a tal
entrega sc nio oponham os interesses e vontade do cliente, ou dos seus
sucessores nos respectivos direitos.

C) Garantias do segredo profissional; meios por que é assegurado o
cumprimento do dever.

Desde que a lei impée ao advogado a obrigagio do segredo profissio-
nal e o responsabiliza civil, penal e disciplinarmente pela violagao dele,
logica e necessariamente tinha de dar-lhe as garantias suficientes 2
manutengio da reserva imposta.

E assim fez. O segredo pode ser revelado pela palavra ou pela es-
crita; as autoridades publicas podem tomar depoimentos e declaragdes,
podem efectuar buscas e apreensées. Era necessario que, em relagio aos
advogados, se ndo exercessem, se limitassem ou condicionassem os po-
deres legais cujo exercicio pudesse levar a revelagio do segredo pro-
fissional.

De outra forma seria tapar com uma das mios e descobrir com a
outra, como usa fazer o demo.

Quanto ao testemunho em juizo, o C. Civ. declarou inabeis para
serem testemunhas os que, por seu estado ou profissio, sio obrigados a
segredo nos negdcios relativos ao mesmo estado ou profissao — art.
2.511-5.°; e o C. P. C., correspondentemente, repete o preceito no
art. 624-5., usando de expressio equivalente : «os que por seu estado e
profissdo sdo obrigados ao segredo profissional», caso em que o adstrito
ao segredo nem sequer é admitido a depor. O C.P.Pen., por sua vez
desobriga de depor ou de prestar declaragdes, entre outras pessoas, os
advogados e os procuradores — art. 217-1.°,

Prevendo a possibilidade de uma transgressio do dever, o Estatuto
Judiciério dispde, ainda, que nido podem fazer prova em juizo as decla-
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ragbes do advogado que importem violagdo do segredo profissional
— art. 555-6.°.

Pelo que toca 2 correspondéncia, proibe o § 5. do mesmo
artigo a apreensio, no escritério, ou outro arquivo do advogado, da
correspondéncia que respeite ao exercicio da profissdo, trocada entre
ele, ou alguém por sua ordem, e O cliente ou quem o substitua por
qualquer motivo, a menos que a correspondéncia respeite a facto cri-
Minoso.

A imunidade abrange, ainda, a correspondéncia entre o advogado
¢ a pessoa que lhe cometeu ou tenha querido cometer mandato, ou que
lhe tenha pedido parecer, conquanto este ainda ndo tivesse sido dado
ou tivesse, mesmo, sido recusado.

Por tdltimo o art. 536 do E. J. rodeou de cautelas especiais (que
podem concorrer para a defesa do segredo profissional) a imposigao de
selos, o arrolamento e a busca ou diligéncias similares no escritério ou
outro arquivo do advogado.

Tais actos estio sujeitos as seguinies formalidades

a) devem ser presididos pelo juiz ou autoridade que tenha ordenado
a diligéncia ou pelo seu imediato substituto,

b) quem houver de presidir a diligéncia deve convidar o presidente
do Conselho Distrital ou da Delegagio respectiva, da Ordem — con-
soante a comarca de inscrigio do advogado — ou 0s representantes
daqueles presidentes, para assistirem 4 diligéncia ou designarem um
advogado para tal efeito,

¢) tratando-se de caso extremamente urgente, o convite pode ser
feito a qualquer advogado que o dono do escritério indique, de prefe-
réncia pertencente a qualquer dos corpos directivos da Ordem, e que
possa comparecer imediatamente; até ao momento indicado para a com-
paréncia da pessoa escolhida, podem tomar-se as providéncias indispen-
siveis para se nio inutilizarem ou extraviarem papéis ou outros objectos,

d) do auto da diligéncia deve ficar constando a comparéncia do re-
presentante da Ordem, seu delegado ou advogado escolhido para a ela
assistir, bem como quaisquer reclamagdes apresentadas pelo compa-
recente, pelo proprio interessado ou por pessoas de familia ou empre-
gados seus.

7. A matéria do segredo profissional é das mais melindrosas e difi-
ceis de toda a deontologia profissional; nem o facto surpreende se aten-
dermos & percentagem de subjectividade que a informa.
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As proprias disposigbes legais que apontei podem ser objecto de
muitas davidas. Em todas elas se sente pulsar a preocupagio de Impor
ao advogado um mutismo quase absoluto. Devem calar-se os factos
revelados pelo cliente ou por terceiro por sua ordem ou comissio; os
confiados sob simples reserva, pelos co-autores, co-réus ou co-interessa-
dos do cliente ou pelo advogado ou procurador deste ; mesmo os mani-
festados pelo adversario do cliente ou do seu representante, por ocasiio
de negociagoes transaccionais entabuladas, ou mesmo no exercicio ou
por ocasiao do exercicio da profissio.

Mesmo quando seja absolutamente necessario — para a defesa da
dignidade, direitos e interesse do préprio advogado, do cliente ou dos
seus represcntantes -— quebrar o segredo, a revelagio s6 se fard na
medida do indispensavel e mediante prévia autorizagio do presidente -
da Ordem ou do Conselho Distrital respectivo.

O que fica, de tudo o que se ouviu ou se leu, fora da arca do se-
gredo ?

E escassa a jurisprudéncia dos nossos tribunais quanto ao segredo
profissional; as espécies registadas respeitam, por via de regra, ao am-
bito do depoimento das pessoas obrigadas ao segredo; nio se conhece
decisio, em acglo de perdas e danos, contra um advogado, por violagio
do segredo profissional, nem condenagio em processo criminal por tal
motivo. Se o facto inculca, como parece, auséncia total de infracges,
honra a classe.

Caso pritico proposto a resolugdo dos estagidrios :

A. e B. — pai e filho - viram-se envolvidos em uma desordem e B. matou
um dos desordeiros, depois do que fugiu sem mais dele se saber parte. A., con-
quanto inocente, foi preso e, como a prova o inculpasse, veio a ser pronunciado
como autor do homicidio.

Ao advogado que escolheu para o defender, A. contou toda a verdade, mas
desde logo lhe disse que o proibia, terminantemente, de revelar o ocorrido,
acusando o filho para o salvar a ele; preferia, apesar de inocente, ser condenado.

Pergunta-se : esti-se em face de um caso de segredo profissional ? Sendo
assim, pode o advogado reveli-lo contra a expressa vontade do cliente ? Nao
podendo revelar o segredo, que conduta deve o advogado seguir ?



