
























SENSIBILIZAR

Centro Antidiscriminação 
- VIH/SIDA

O   Centro Antidiscriminação - VIH/SIDA surgiu da confe-
rência “Transmissão do VIH. Ciência, Direito e Discri-
minação”, que teve lugar em Fevereiro de 2009 no 

auditório da Assembleia da República, organizada pela Ser+ 
e pelo GAT, duas associações de referência na área da inter-
venção da problemática da infecção pelo VIH/SIDA. 

O Centro Antidiscriminação pretende actuar nas vertentes 
de atendimento, orientação e apoio jurídico e judicial às 
pessoas infectadas ou afectadas pelo VIH discriminadas nos 
seus direitos, bem como na formação e capacitação destas 
mesmas pessoas e de profi ssionais nas áreas laborais e de 
apoio social para responderem aos problemas de estigma 
associados a esta infecção.

O projecto arranca com o lançamento de uma linha 
telefónica – 707 240 240 -, que estará disponível das 9h30 
às 12h30 e das 15h00 às 18h00 durante todos os dias úteis. 
Todas as pessoas que sejam portadoras da infecção pelo 
VIH/sida vítimas de discriminação podem entrar em contacto 
e relatar o seu caso também através do seguinte e-mail:
seufosseseropositivo@gmail.com, ou carta para a morada: 
Rua João António Gaspar, 40, 2750-380 Cascais.

“Se eu fosse seropositivo…”
De âncora a este projecto, a SER+ e o GAT desenvolveram uma 
campanha publicitária denominada “Se eu fosse seropositivo…”, 
que, tendo nascido em França, se expandiu com grande sucesso 
a outros países. A participação de fi guras públicas, como o 
Presidente Sarkosy, contribuiu para a popularidade e impacto 
desta campanha.

Em Portugal lançou-se o desafi o a personalidades da vida 
pública portuguesa que, pela sua notoriedade, trabalho e 
carisma, podem contribuir para uma mudança de opinião nos 
outros, ajudando a romper com estigmas e preconceitos. O 
Boletim OA associou-se a esta iniciativa e tem em cada edição 
publicado um dos anúncios que integram a campanha. 
















































































































